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Romane /Erzdhlungen

Aaronovitch, Ben CD / Horbuch AARO
Die schlafenden Geister des Lake Superior : eine Kimberley-
Reynolds-Story / gesprochen von Dietmar Wunder. - Ungekirzte
Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (312 Minuten)

Kimberley Reynolds arbeitet fir das FBI und ist zustandig fur
Ubernatrliches, als sie ein Hilferuf ihres Exkollegen Henderson
erreicht. Bei der Ankunft erwartet sie eine zerstérte Stadt und
Henderson wird vermisst.

Ahern, Cecelia CD / Horbuch AHER
Frauen, die ihre Stimme erheben / gelesen von Merete
Brettschneider, Anne Moll und Theresa Underberg. - autorisierte
Lesefassung. - 2018. - 4 CDs (4 Stunden, 40 Minuten)

Enthalten sind 30 Geschichten Uber Frauen, die aus ihrem Schatten
heraustreten. Nach und nach erfahren sie, wie stark sie sind.
Genau diese Starke lasst sie sichtbar werden und in die Welt
hinausbrullen, dass alles moglich sein kann.

Almstadt, Eva CD / Hérbuch/Krimi ALMS
Ostseenebel : Pia Korittkis achtzehnter Fall. - Bearbeitete Fassung.-
2023. - 6 CDs (387 Minuten)

Alva Dohrmann findet in ihrem Ferienhaus an der Ostsee die Leiche
des umstrittenen Birgermeisters. Kurz darauf verschwindet sie
selbst. Die Lubecker Kommissarin Pia Korittki untersucht den Fall
und findet eine weitere Leiche ... Pia Korittkis 18. Fall.



Almstadt, Eva CD / Horbuch/Krimi ALMS
Der Teufelshof / gelesen von Jona Mues. - Bearbeitete Fassung. -
2023. - 6 CDs (418 Minuten)

Die Anwadltin Fentje Jacobsen ist auf die Hochzeit eines
Kindheitsfreund eingeladen. Eine Nachbarin findet die Eltern des
Brautigams tot und den Sohn verletzt auf. Fentje will nun die
Unschuld ihres Freunds beweisen ... Akte Nordsee ; 2

Balzac, Honoré de CD / Horbuch/Klassiker BALZ
Verlorene lllusionen / Sprecher: Jiurgen Goslar ; Maria Korber ;
Horst Tappert ... Mit einem Begleittext von Knut Cordsen. — 2003
5 CDs (295 Minuten); 1 Booklet (21 Seiten)

Von seiner Geliebten, der ,Koénigin von Angouléme®, erhoben und
dann fallengelassen, racht sich der begabte, junge Autor Lucien mit
seinen eigenen Mitteln in der Pariser Presse des 19. Jahrhunderts.

Bannalec, Jean-Luc CD / Horbuch/Krimi BANN
Bretonischer Ruhm : Kommissar Dupins zwolfter Fall / gelesen von
Christian Berkel. - Autorisierte Lesefassung. - 2023

2 MP3-CDs (525 Minuten)

Auf ihrer Hochzeitsreise durch die Weinguter des Loiretals werden
Kommissar Dupin und seine Frau Claire von einer Freundin um
Hilfe gebeten. Zurick in der Bretagne geschieht ein
ungeheuerlicher Mord. Dupin und sein Team suchen fieberhaft
nach einem Zusammenhang. Georges Dupins 12. Fall.

Bennett, Sophia CD / H6rbuch/Krimi BENN
Ein héchst royaler Mord / gelesen von Sandra Voss. - Ungekirzte
Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (603 Minuten)

An der abgetrennten linken Hand, am Strand von Sandringham in
einer Plastiktite angespllt, erkennt Konigin Elizabeth II. den
Siegelring von Edward St Cyr. Der Leichnam bleibt vorerst
unentdeckt, aber IKH und ihre Assistentin Rozie beginnen mit
Ermittlungen ... Die Falle Ihrer Majestat, Teil 3.

Berg, Ellen CD / Horbuch BERG
Alles muss man selber machen : (k) ein Frauen-Roman / gelesen
von Tessa Mittelstaedt. - Gekirzte Horbuchfassung. - 2023

1 MP3-CD (450 Minuten)

Die Kosmetikerin Nele und ihre Freundinnen Fiona und Hermine
haben Existenzangste. Sie selbst trifft es besonders stark, denn ihr
Mann hat sie verlassen und ihre beste Kundin geht zur Konkurrenz.
Als die drei Frauen anfangen zu stehlen, trifft Nele ihren Schwarm,
den Polizisten Nick ...

Berg, Ellen CD / Horbuch BERG
Von Spald war nie die Rede : (k)ein Mutter-Roman / gelesen von
Tessa Mittelstaedt. - Gekurzte Horbuchfassung. - 2023

2 MP3-CDs (9 Stunden)

Eigentlich hat Fee viel erreicht: eine harmonische Ehe, zwei tolle
Kinder, einen guten Job. Doch ein verungliickter Familienurlaub mit
maulenden Kindern und dauerschweigendem Ehemann bringt sie
ins Gribeln: War das schon alles? Was ist von meinen Traumen
tbrig? Wo stehe ich als Frau? Als ihr der attraktive Zumbatrainer
Felix eine Selbstfindungsreise nach Bali vorschlagt, ist die Familie
entsetzt. Egal, Fee will sich wieder lebendig fuhlen! Nur, dass es
gar nicht so leicht ist, von der braven Gattin und Mutter in den
Abenteuermodus umzuschalten ...

Bernard, Caroline CD / Horbuch BERN
Ich bin Frida : eine groRe Geschichte von Liebe und Freiheit /
gelesen von Luise Helm. - Ungekirzte Lesung. - 2023
1 MP3-CD (558 Minuten)
Frida Kahlos Erstausstellung in New York ist ein triumphaler Erfolg.
Als eine leidenschaftliche Liebe zum Fotografen Nickolas Muray
entsteht, entschliel3t sie sich nicht nur in der Kunst auch in der
Liebe ihren eigenen Weg zu gehen ...

Mutige Frauen zwischen Kunst und Liebe, Band 23.



Bonnet, Sophie CD / H6rbuch/Krimi BONN
Provenzalische Tauschung : ein Fall fur Pierre Durand / gelesen
von Gotz Otto. - Leicht geklrzte Lesung. - 2023
1 MP3-CD (568 Minuten)
In der Provence wird der Polizist Pierre beschuldigt, Gilbert Langlois
getotet zu haben. Pierre glaubt jedoch, den wahren Téater zu
kennen und beginnt seine verdeckten Ermittlungen.

Pierre Durands 9. Fall.

Bronsky, Alina CD / Horbuch BRON
Der Zopf meiner GroRBmutter / gelesen von Sophie Rois. -
Ungekirzte Lesung. - 2019. - 4 CDs (5 Stunden 17 Minuten)
Grolimutter, einst russische Primaballerina, heute Matrone in einem
hessischen Fluchtlingsheim, beschitzt ihren Enkel Maxim vor
Schmutz, Bakterien, ungesundem Essen und deutschem Einfluss,
wahrend GrolRvater auf Freiersfil3en wandelt.

Buck, Vera CD / Horbuch/Thriller BUCK
Wolfskinder / gelesen von Marie-lsabel Walke, Christiane Marx,
Laura Maire, Oliver Kube, Uve Teschner und Sabine Arnhold. -
Autorisierte Lesefassung. - 2023. - 2 MP3-CDs (690 Minuten)
Immer wieder verschwinden in der Nahe des Bergdorfes Almenen
junge Frauen. Hat die geheimnisvolle Taufersiedlung oben am
Gletscher, deren Mitglieder jeden Kontakt zur modernen Welt
vermeiden, damit zu tun?

Camilleri, Andrea CD / Horbuch/Krimi CAMI
Die Botschaft der verborgenen Bilder : Commissario Montalbano
entdeckt eine neue Welt / gelesen von Bodo Wolf. - Bearbeitete
Fassung. - 2023. - 4 CDs (5 Stunden)

Als ein schwedisches Filmteam in Vigata ausschwarmt, sucht sich
Commissario Montalbano eine Ablenkung. Auf Super-8-Filmen, die
ein Ingenieur im Nachlass seines Vaters gefunden hat, entdeckt
Montalbano ein Detail, das ihn auf die Spur eines alten
Verbrechens fihrt. Commissario Montalbanos 25. Fall.

Caplin, Julie CD / Hérbuch CAPL
Die kleine Bucht in Kroatien / gelesen von Svenja Pages. -
Ungekuirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (724 Minuten)

Maddie fahrt an die Adria, um Uber den Sommer einige Wochen auf
einer Jacht Gaste zu bewirten. Der Bruder ihrer Freundin Nina,
Nick, verhalt sich abweisend, dabei schwéarmt sie schon seit
Langem far ihn ... Romantic Escapes, Band 8.

Caplin, Julie CD / Horbuch CAPL
Das kleine Schloss in Schottland / gelesen von Hannah Baus. -
Ungekuirzte Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (640 Minuten)

Izzy McBride erbt Uberraschend ein Schloss von ihrem Grol3onkel
in Schottland und stellt bei ihrer Ankunft fest, dass es noch nicht
fertig ist. Wahrenddessen plant ihre Mutter ein Bed&Breakfast
daraus zu machen und hat bereits ein Zimmer an den Autor Ross
Adair vermietet ... Romantic Escapes, Teil 9.

Caspian, Hanna CD / Horbuch CASP
Schloss Liebenberg [2] - Hinter dem falschen Glanz / gelesen von
Tanja Fornaro. - Autorisierte Lesefassung. - 2023

2 MP3CDs (12 Stunden)

Fir den Tod ihrer Mutter macht Adelheid die Firstin verantwortlich
und will es ihrer Herrschaft heimzahlen. Als sie im Kamin einen fur
den Fursten verfanglichen Brief findet, lasst sie sich diesen fir
gutes Geld von einem Unbekannten abkaufen. Ein eklatanter
Fehler... Schloss Liebenberg, Teil 2.

Caspian, Hanna CD / H6rbuch CASP
Schloss Liebenberg [3] - Hinter dem goldenen Schatten / gelesen
von Tanja Fornaro. - Autorisierte Lesefassung. - 2023

2 MP3-CDs (700 Minuten)

Brandenburg, 1908. Wéhrend die flrstliche Familie immer starker
unter Druck gerat, sucht Adelheid weiter nach Beweisen gegen
Eulenburg. Als der Kammerdiener Viktor sie kisst, um sein
Geheimnis zu wahren, fallt sie aus allen Wolken ...



Castillo, Linda CD / Horbuch/Thriller CAST
Ewige Schuld / gelesen von Tanja Geke. - 2018

6 CDs (7 Stunden, 34 Minuten)

Joseph King gerat immer wieder mit dem Gesetz in Konflikt. Seit 2
Jahren ist er in Haft, weil er seine Frau ermordet haben soll. Er
bricht aus dem Gefangnis aus, nimmt seine 5 Kinder als Geiseln
und stellt nur eine einzige Forderung: Findet den Morder meiner
Frau! 9. Fall fir Kate Burkholder.

Castillo, Linda CD / Horbuch/Thriller CAST
Saat der Sunde / gelesen von Tanja Geke. - Gekirzte Lesung. -
2023. - 1 MP3-CD (7 Stunden)

In  Pennsylvania werden die Knochen des vor 18 Jahren
verschwundenen Amisch-Bischofs Ananias Stoltzfus gefunden,
neben ihm liegt Jonas Bowmans Waffe. Die Polizei verdachtigt
Bowman, aber die Altesten zweifeln und bitten Polizeichefin Kate
Burkholder um Hilfe. Kate Burkholders 14. Fall.

Cervantes Saavedra, Miguel de CD / Horbuch/Klassiker CERV
Don Quijote von der Mancha / Mit Rufus Beck, Thomas Thieme und
Anna Thalbach. - 2010. - 6 CDs (332 Minuten); Booklet (19 Seiten)
Nach der Lektire von Ritterromanen zieht Don Quijote mit seinem
Knappen aus, um gegen Windmuhlen zu k&dmpfen und andere
tragikomische Abenteuer zu erleben. - Farben- und klangreiche
Horspieladaption.

Coben, Harlan CD / Horbuch/Thriller COBE
Nur fir dein Leben / gelesen von Johannes Steck und Tim
Schwarzmaier. - Vollstandige Lesung. - 2023

2 MP3-CDs (593 Minuten)

David, Cheryl und ihr Sohn Matthew werden durch eine Tragddie
auseinandergerissen. Funf Jahre spater sitzt David unschuldig
wegen Mordverdachts im Gefangnis. Doch dann entdeckt er ein
Foto eines Jungen, der Matthew sein kdnnte. Er entschliel3t sich die
Wahrheit herauszufinden ...

Da Costa, Mélissa CD / Hoérbuch DACO
Apfeltage / Lesung mit Luise Helm. - Ungekirzte Lesung. - 2023. -
1 MP3-CD (575 Minuten)

Amande verliert durch einen Unfall ihren Mann Benjamin und ihr
ungeborenes Kind. In Trauer erstarrt, verkriecht die junge Frau sich
in einem abgelegenen Haus mit grofRem Garten. Die Arbeit darin
und der Rhythmus der Natur helfen ihr sich wieder dem Leben
zuzuwenden.

Dicker, Joél CD / Horbuch/Krimi DICK
Die Affare Alaska Sanders [2] : Roman / gelesen von Torben
Kessler. - Ungekiirzte Lesung. - 2023. - 3 MP3-CDs (1111 Minuten)
Mount Pleasant, 1999. Nach dem Mord an der jungen Alaska
Sanders werden zwei gestandige Verdachtige verurteilt. 2010 erhalt
Sergeant Perry Gahalowood eine Nachricht, die die damaligen
Ermittlungen komplett infrage stellt ... Unabhangige Fortsetzung von
,Die Wahrheit tber den Fall Harry Quebert".

Durst-Benning, Petra CD / H6rbuch DURS
Die-Kéchin [2] - Alte Hoffnung, neue Wege / gelesen von Svenja
Pages. - Ungekuirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (880 Minuten)

Sudfrankreich, 1888. Fabienne traumt von einem eigenen
Gourmetrestaurant und kampft um einen Platz in der
mannerdominierten Spitzengastronomie. Mentor Noé hilft ihr dabei,
den Traum zu verwirklichen. Dabei erinnert sie sich an ihren
verlorenen Sohn ... Kdchin-Trilogie, Teil 2.

Ebert, Sabine CD / Horbuch EBER
Der Silberbaum [1] - Die siebente Tugend / Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 2 MP3-CDs (10 Stunden)
Heinrich, der spater als der Erlauchte bekannt werden wird, steht
nach dem Tod seines Vaters vor ungewisser Herrschaft. Sein
Vormund wird sein Onkel Ludwig von Thiringen. Doch fraglich ist,
ob dieser das Erbe behiten oder an sich reiRen will ...

Der Silberbaum, Teil 1.



Elsberg, Marc CD / Horbuch/Thriller ELSB
°C — Celsius / gelesen von Dietmar Wunder. - Leicht gekurzte
Lesung. - 2023. - 2 MP3CDs (730 Minuten)

Plotzlich steigen unbekannte Flugobjekte aus China auf - die ganze
Welt ist in Aufruhr. Ein Klimawissenschaftler erkennt, dass es sich
um keine Angriffsdrohnen halt und schafft es den Prasidenten von
einem Angriff der Flotte abzubringen.

Eschbach, Andreas CD / Horbuch ESCH
Der schlauste Mann der Welt / Bearbeitete Fassung. - 2023

4 CDs (279 Minuten)

Der junge Jens Leunich will sein Leben ohne Arbeit, aber mit
reichlich Geld genieRen. Es gelingt ihm, eine Bank um 33 Mio. US-
Dollar zu betrigen. Doch nach 33 Jahren ist das Vermodgen dank
seines verschwenderischen Lebensstils aufgebraucht, in zehn
Tagen will er Suizid begehen. Oder doch nicht?

Falk, Rita CD / Hérbuch/Krimi FALK
Steckerlfischfiasko : ein Provinzkrimi / mit Christian Tramitz. -
Ungekirzte Lesung. - 2023. - 6 CDs (497 Minuten)

Ausgerechnet auf dem umstrittenen Golfclub in Niederkaltenkirchen
taucht eine Leiche auf. Der Steckerlfischkdnig héchst personlich.
Der Eberhofer Franz ermittelt zwischen dubiosen Volksfestclans
und Golfplatzklientel. Doch auch die Susi hat Grof3es vor und
kandidiert als Blrgermeisterin. 12 Fall.

Fitzek, Sebastian CD / Horbuch/Thriller FITZ
Die Einladung : Psychothriller / gelesen von Simon Jéager. -
Autorisierte Lesefassung. - 2023. - 1 MP3-CD (7 Stunden)

Marla Lindberg erinnert sich glasklar an eine seltsame Nacht, in der
sie beinahe getdtet wurde. Jahre der Therapie zeigen, dass ihr
Gedachtnis sie trugt, weil sie unter Gesichtsblindheit leidet. Als sie
zum Klassentreffen in den Alpen eingeladen wird, hofft sie auf
schone Erinnerungen ...

Fitzek, Sebastian CD / Horbuch/Thriller FITZ
Elternabend : kein Thriller (auch wenn der Titel nach Horror klingt) /
Autorisierte Lesefassung. - 2023. - 1 MP3-CD (250 Minuten)

Der Kleinkriminelle Sascha versucht ein Auto zu knacken, als
Klimaaktivisten in Begleitung einer jungen Frau den SUV mit einem
Baseball demolieren. Vor der anriickenden Polizei kdnnen sich
Sascha und die Frau gerade noch in einen Elternabend retten und
improvisieren als Eltern eines Schilers.

Forg, Nicola CD / Horbuch/Krimi FOER
Dunkle Schluchten : ein Alpen-Krimi / gelesen von Michaela May. -
Ungekdirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (9 Stunden)

Irmi und der ,Hase“ machen Urlaub am Lago Maggiore, als im
grunen Wasser der Schlucht von SantAnna die Leiche eines
Restaurators aus Oberammergau gefunden wird. Irmi st
unmittelbar wieder im Dienst und ermittelt in der Villa des
Auftraggebers, eines Gefllgelzichters ... Irmi Mangolds 14. Fall.

Forg, Nicola CD / Horbuch/Krimi FOER
Hohe Wogen : ein Alpen-Krimi / gelesen von Michaela May. -
Ungekirzte Lesung. 2022. - 2 MP3-CDs (9 Stunden)

Im Starnberger See wird die 66-jahrige Elisabeth Mihlegger auf
ihrem Surfboard gefunden - von einem FiUnfzack-Speer
aufgespielt. Sie war Location-Scout fir eine Filmgesellschaft, doch
die Kommissarinnen Mangold und Reindl finden noch andere
Anhaltspunkte flr Animositéten ... Irmi Mangolds 13. Fall.

Franz, Andreas CD / H6rbuch/Krimi FRAN
Der doppelte Tod : Julia Durants neuer Fall / Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 2 MP3-CDs (9 Stunden)

Eine Messerstecherei in der Frankfurter Innenstadt endet todlich
und der Téater konnte unerkannt fliehen. Ein aufgenommenes
Handy-Video enthillt, dass das Opfer der eigentliche Angreifer war.
War es Notwehr? Die Spur fuhrt zu einer weiteren Toten im
Steinbruch ... Julia Durants 23. Fall.



Frohlich, Susanne CD / Horbuch FROE
Getraut / Autorinnenlesung. - 2023. - 1 MP3-CD (7 Stunden)
Es ist wieder mal viel los im Hause Schnidt: Ex-Schwiegervater
Rudi will heiraten, Andreas Mutter spielt im Altenheim Zahnersatz-
Roulette und Pauls Tochter Alexa will als Influencerin nach Dubai
auswandern. Gut, dass es wenigstens mit Paul selbst rund lauft.

12. Andrea-Schnidt-Roman.

Fuchs, Katharina CD / Horbuch FUCH
Der Traum vom Leben / Autorisierte Lesefassung. - 2023. —

2 MP3-CDs (930 Minuten)

Paris, 1990er-Jahre. Die grol3e, fast dirre Luise aus Friesland wird
von einem Star-Coiffeur entdeckt und findet sich auf dem Catwalk in
Paris wieder. Bei den Jungs in ihrem Dorf konnte die Bauerntochter
nicht landen, doch ist die Welt der Supermodels mit Partys und
Drogen wirklich ihre Zukunft?

Galbraith, Robert CD / Horbuch/Krimi GALB
Das stromende Grab : ein Fall fir Cormoran Strike / gelesen von
Dietmar Wunder. - Ungekurzte Lesung. - 2023. —

4 MP3-CDs (2058 Minuten)

Privatdetektiv Cormoran Strike wird von einem besorgten Vater
beauftragt, seinen Sohn Will zu finden, der einer
Glaubensgemeinschaft in Norfolk beigetreten ist. Die Sekte
entpuppt sich als gefahrlich und Strikes Partnerin Robin schleust
sich in die Sekte ein ... Cormoran Strikes 7. Fall

Gerritsen, Tess CD / Horbuch/Thriller GERR
Martini-Club [1] - Die Spionin : Thriller / ungekirzte Lesung mit Nina
Petri. - 2023. - 2 MP3-CDs (782 Minuten)

Maggie Bird, eine freundliche Seniorin, hat in Maine eine
Huhnerfarm und einen besonderen Freundeskreis. Vor 16 Jahren
arbeiteten sie alle noch bei der CIA oder anderen ,Diensten®. Als
eine Tote in ihrer Einfahrt liegt, wei3 Maggie, dass ihre
Vergangenheit sie eingeholt hat. Martini-Club, Teil 1.

Grisham, John CD / Horbuch/Thriller GRIS
Feinde / gelesen von Charles Brauer. - Leicht gekirzte Lesung. -
2023. - 2 MP3-CDs (1014 Minuten)

Die beiden Einwanderersbhne Keith und Hugh wachsen in den
1960er-Jahren gemeinsam auf. Auf einmal stehen sie auf
unterschiedlichen Seiten des Gesetzes. Keith wurde Staatsanwalt
und Hugh arbeitet fir seinen Vater, einen Mafiaboss des Dixie-
Syndikats. Eine Eskalation ist vorprogrammiert ...

Gutsch, Jochen-Martin; Leo, Maxim CD / Horbuch GUTS
Frankie / gelesen von Matthias Matschke. - Vollstandige Lesung. -
2023. - 1 MP3-CD (257 Minuten)

Der verzweifelte Schriftsteller Richard Gold und der magere Kater
Frankie begegnen einander in grof3ter Not. Richard verschiebt
seinen Suizid und Frankie zeigt ihm taglich seine Dankbarkeit - eine
Schicksalsgemeinschaft entsteht, die vielleicht zu einem Happy End
fuhren konnte ...

Hammesfahr, Petra CD / Horbuch/Thriller HAMM
Der Puppengraber / gelesen von Christina Puciata. - Ungekurzte
Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (763 Minuten)

Als mehrere junge Madchen spurlos verschwinden, verdachtigen
die Dorfbewohner*innen den 22-jahrigen Ben, dessen geistige
Entwicklung der eines 2-jahrigen Kindes entspricht. In letzter Zeit
brachte er von seinen Streifziigen im Wald makabre Fundstiicke
mit, die seine Mutter zunehmend verstoéren ...



Hanika, Susanne CD / Horbuch/Krimi HANI
Der Tod taugt nicht als Brautigam : ein Bayernkrimi / gelesen von
Yara Blumel. - Ungekirzte Lesung. - 2021. - 1 MP3-CD (315
Minuten). - (Sofia und die Hirschgrund-Morde; Bd.12)

Die Stimmung unter den Campern am Hirschgrund kénnte kaum
besser sein: In Evelyns Café findet eine groRe Hochzeitsfeier statt,
und Sofia spruht vor neuen ldeen fur ihren Campingplatz. Aber die
zwei monstrésen mongolischen Jurten, die plétzlich mitten auf dem
Platz stehen, gehoren definitiv nicht dazu! Noch bevor der
selbsternannte Camping-Experte Julian Niedermeyer Sofia von
diesem neuen Trend Uberzeugen kann, liegt er tot hinter der
Scheune: ermordet mit einem Pfeil aus einer Armbrust! Hat einer
der Hochzeitsgaste ihn auf dem Gewissen? Sofia sucht nach dem
Morder - doch ausgerechnet als es brenzlig wird, ist ihr fescher
Kommissar auf einer Fortbildung ...

Hauptmann, Gaby CD / H6rbuch HAUP
Das grofite Gluck im Leben / gelesen von Verena Wolfien. -
Ungekirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (659 Minuten)

Maike liebt ihr kleines Elternhaus, das von Rosen umrankt ist. Sie
muss jedoch bald um ihre Existenz bangen, da sich ein skrupelloser
Immobilienmakler den Umstand zunutze machen will, dass Maikes
Topferei keinen Gewinn abwirft und sie sich in finanziellen
Schwierigkeiten befindet ...

Hazelwood, Ali CD / Horbuch HAZE
Love, theoretically : Roman / Sprecherin: Viola Mdller. - Ungekirzte
Lesefassung. - 2023. - 3 MP3-CDs (754 Minuten)

Die Theoretische Physikerin Elsie Hannaway arbeitet fur lau und
muss ihren Lebensunterhalt als Fake-Date-Begleitung verdienen.
Uber ihren Traumjob am Physikalischen Institut hat der attraktive
Experimentalphysiker Jack zu entscheiden, der die Theoretische
Physik verachtet ...

Heidenreich, Elke CD / Hoérbuch HEID
Frau Dr. Moormann & ich / Elke Heidenreich liest live. - Live-
Mitschnitt. - 2023. - 2 CDs (75 Minuten); 1 Booklet.

Die Autorin erzahlt von einer nachbarschaftlichen Hassliebe
zwischen der Erzahlerin und Frau Dr. Moormann. Letztere nervt mit
ihrer Uberheblichen Art und kritisiert standig das Verhalten der
Nachbarin. Doch pl6tzlich andert sich alles ...

Hein, Christoph CD / H6rbuch HEIN
Unterm Staub der Zeit / Lesung mit Patrick Guildenberg. -
Ungekuirzte Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (310 Minuten)

Hier prallen unterschiedliche Welten aufeinander. Daniel, dem, das
Abitur in der DDR verweigert wurde, zieht nach Westberlin. Dort
kénnen er und andere DDR-Zimmergenossen das Abitur nachholen
und die Stadt erkunden.

Heldt, Dora CD / Horbuch HELD
Drei Frauen und ein falsches Leben / gelesen von Anna Schudt. -
Gekuirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (734 Minuten)

Friederike beginnt durch ein Erinnerungsprojekt im Pflegeheim ihrer
Mutter, sich mit Esthers Vergangenheit auseinanderzusetzen.
Alexandra durchleuchtet fir ein Buch die vertuschte Nazi-
Vergangenheit der Industriellenfamilie Hohnstein und Jule denkt
zum 1. Mal an sich selbst ... Drei Frauen, Teil 3.

Heldt, Dora CD / Horbuch/Krimi HELD
Liebe oder Eierlikor : fast eine Romanze / gesprochen von Katja
Danowski. - Ungekiirzte Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (466 Minuten)
Rentner Ernst Mannsen befirchtet, dass Hilke Petersen vom
Gemeindeblro einem Gigolo aufgesessen sein kdnnte, der seine
Netze auf der neuen Datingplattform ,Liebe oder Eierlikdr* auswirft.
Gemeinsam mit der friilheren Schauspielerin Hella Frohlich ermittelt
er undercover und stiftet selbst Verwirrung.



Henn, Carsten Sebastian CD / Horbuch HENN
Die Butterbrotbriefe : Roman / gelesen von Steffen Groth. -
Ungekirzte Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (394 Minuten)

Die fast 40-jahrige Kati Waldstein will einen Neuanfang wagen und
schreibt 37 Briefe auf Butterbrotpapier an Menschen, die sie
gepragt haben. Dabei trifft sie auf Severin. Obwohl sie flreinander
bestimmt scheinen, hadern beide mit Vergangenem.

Hermann, Judith CD / Horbuch HERM
Wir hatten uns alles gesagt / Autorinnenlesung. - Vollstandige
Lesung. - 2023. - 4 CDs (281 Minuten)

Die drei Frankfurter Poetik-Vorlesungen der erfolgreichen Berliner
Schriftstellerin geben unerwartete Einblicke in ihr Privatleben: in
ihre  Beziehungen und Freundschaften, ihre  10-jahrige
Psychoanalyse und in ihre Kindheits- und Jugendjahre, aber auch
in ihren kinstlerischen Arbeitsprozess.

Herzog, Katharina CD / H6rbuch HERZ
Herbstleuchten / gelesen von Elena Wilms. - Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 1 MP3CD (7 Stunden)

Die Kinderbuchautorin Betty Andrews findet bei ihrer Oma
kunstvolle lllustrationen, die perfekt zu ihren Bichern passen
wurden. Diese weigert sich den Ort des Kinstlers zu verraten. Sie
macht sich auf die Suche nach dem Kinstler und trifft auf den
Buchhéndler Eliyah ... Das kleine Buicherdorf, Band 3.

Hjorth, Michael; Rosenfeldt, Hans CD / Hérbuch/Krimi HIOR
Die Schuld, die man tragt : ein Fall fir Sebastian Bergmann / Hjorth
& Rosenfeldt ; gelesen von Douglas Welbat. - Ungekurzte Lesung. -
2023. - 2 MP3-CDs (793 Minuten)

Sebastian Bergman ist in tiefer Trauer, um seinen australischen
Klienten Tim, der wie er bei einem Tsunami ein Kind verlor. Als die
Reichsmordkommission seiner Tochter aufgelost wird, findet ihre
Einheit eine blutige Botschaft, die ihn zur Lésung des Falls
auffordert ... Sebastian Bergmans 8. Fall.

Holt, Anne CD / Horbuch/Krimi HOLT
Ein notwendiger Tod / gelesen von Katja Burkle. - Ungekurzte
Lesung. - 2022. - 2 MP3-CDs (850 Minuten)

Selma Falck rettet sich schwer verletzt aus einer brennenden Hutte
in den verschneiten Bergen. Nur langsam gewinnt sie ihre
Erinnerung zuriick, warum und wie sie hierher gelangt ist. Nun
muss Sie einen Mord verhindern ... Selma Falcks 2. Fall.

Horowitz, Anthony CD / H6rbuch/Krimi HORO
Wenn Worte tdten / gesprochen von Uve Teschner. - Autorisierte
Audiofassung. - 2023. - 1 MP3-CD (5 Stunden, 3 Minuten)

Privatdetektiv Daniel Hawthorne und sein Assistent Anthony
Horowitz werden auf die Kanalinsel Alderney zu einem
Literaturaturfestival eingeladen, als der Mazen der Veranstaltung
ermordet wird. Doch sie mussen sich in Acht nehmen, denn der
Méorder ist noch vor Ort ... Daniel Hawthornes 3. Fall.

Hulsmann, Petra CD / Horbuch HUEL
Morgen mach ich bessere Fehler / gelesen von Yara Blumel. -
Bearbeitete Fassung. - 2023. - 6 CDs (450 Minuten)

Elli macht mit ihrer sechsjahrigen Tochter Paula und ihrem
Grol3onkel Heinz gerade Rast an einer Hamburger Tankstelle, als
ihr ein Rechtsanwalt 500 EUR anbietet, wenn sie ihn nach Minchen
mitnimmt. Kurz entschlossen andert sie die Allgadu-Route und begibt
sich auf eine herausfordernde Reise ...

Jacobs, Anne CD / Horbuch JACO
Der Dorfladen [1] - Wo der Weg beginnt / gelesen von Simone
Kabst. - Leicht gekirzte Lesung. - 2023

2 MP3-CDs (922 Minuten)

Nachdem sie ihren Mann im 1. Weltkrieg verloren hat, betreibt
Marthe mit ihren Tochtern einen kleinen Dorfladen. Hier treffen sich
die Dorfbewohner zum Einkaufen und um die neuesten Nachrichten
auszutauschen. Als Frieda, eine der drei Téchter, Schauspielerin
werden will, ist Marthe entsetzt!



Janz, Tanja CD / Hérbuch JANZ
Friesenherzen und Winterzauber / gelesen von Anne Moll. -
Bearbeitete Fassung. - 2016. - 4 CDs (265 Minuten)

Die Hamburgerin Ellen muss vor ihrem Liebeskummer fliehen. Auf
nach St. Peter Ording. Sofort ist sie verzaubert von den vereisten
Salzwiesen, der Weite des Strandes und dem gemdtlichsten
Teeladen der Welt. Und von einem geheimnisvollen Briefkasten
neben dem alten Leuchtturm. Ihm vertraut sie einen Brief mit ihren
Gefuhlen an. Was sie nie erwartet hatte: Am nachsten Tag erhalt
sie eine Antwort...

Jonasson, Jonas CD / Horbuch JONA
Wie die Schweden das Traumen erfanden / gelesen von Shenja
Lacher. - Gekuirzte Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (213 Minuten)

Die Betten der Marke Traumbett, made in Hamburg, finden in
Schweden einfach keinen Absatzmarkt. Firmenbesitzer Konrad
Kaltenbacher Jr. will diese Licke schnellstens fillen. Ein
Produktionsstandort mit 800 Arbeitsplatzen lockt vor allem die
Blrgermeisterin der Provinzstadt Halstaholm ...

Joyce, Rachel CD / Hbérbuch JOYC
Die erstaunliche Entdeckungsreise der Maureen Fry / gelesen von
Leslie Malton. - Ungekiirzte Lesung. - 2023

1 MP3-CD (229 Minuten)

Vor 10 Jahren wagte Harold Fry seine lange Pilgerreise zu seiner
krebskranken Freundin Queenie. Jetzt beginnt seine Frau Maureen
ihre eigene Pilgerreise. Letzter Band der Harold-Fry-Trilogie.

Kaminer, Wladimir CD / H6rbuch KAMI
Frihstick am Rande der Apokalypse / gelesen von Wladimir
Kaminer. - Auswahl. - 2023. - 2 CDs (158 Minuten)

Der Autor erzahlt von der Flucht der russischen Bevolkerung in die
Alltaglichkeit, ukrainischen Geflichteten, seiner eigenen Scham als
geborener Russe, den Fake News in den russischen Medien Uber
Deutschland im Verlaufe des Ukraine-Kriegs u.v.m.

Kehlmann, Daniel CD / Horbuch KEHL
Lichtspiel / gelesen von Ulrich Noethen. - Ungekurzte Lesung. -
2023. - 2 MP3-CDs (740 Minuten)

Der berihmte Regisseur G. W. Pabst flieht vor der Machtergreifung
nach Frankreich und dann nach Hollywood. Als er nach Osterreich
zurlckkehrt, spurt er die barbarische Natur des Regimes. Dazu
kommt, dass der Propagandaminister ihn fir seine Filme gewinnen
will ...

Kepler, Lars CD / Horbuch/Thriller KEPL
Spinnennetz / gelesen von Wolfram Koch. - Bearbeitete Fassung. -
2023. - 8 CDs (580 Minuten).
Kommissarin Saga Bauer erhalt Post mit einer unverhohlenen
Drohung gegen Joona Linna. Der Absender ist der berichtigte
Serienmorder Jurek Walter. Doch der ist tot ....

Joona Linna, Band 9.

KeRler, Verena CD / Horbuch KESS
Eva / gelesen von Marie-lsabel Walke, Meike Rotzer, Inka
Léwendorf und Jodie Ahlborn. - Ungekiirzte Lesung. - 2023

1 MP3-CD (337 Minuten)

Sina méchte nicht Mutter werden, Mona ist es schon, Eva kampft
fur einen radikalen Geburtenstopp, um die Erde zu retten. Und dann
gibt es noch Monas neue Nachbarin, die alleinstehend und
kinderlos ist. Was spricht fir, was gegen Kinder?

King, Stephen CD / Hoérbuch/Thriller KING
Holly / gelesen von David Nathan. - Ungeklrzte Lesung. - 2023

3 MP3-CDs (1121 Minuten)

Privatermittlerin Holly Gibney steckt in einer Lebenskrise, als sie um
Hilfe gebeten wird die Tochter einer Klientin namens Bonnie zu
suchen. lhre Nachforschungen fiihren sie zu einer Liste ungeldster
Vermisstenfalle im Zusammenhang eines Erndhrungs-
wissenschaftlers mit dem Spitznamen ,Mr. Meat".



Kling, Marc-Uwe [u.a.] CD / Horbuch KLIN
Der Spurenfinder / Marc-Uwe Kling, Johanna Kling, Luise Kling /
gelesen von Marc-Uwe Kling. - Ungekilrzte Autorenlesung. — 2023
6 CDs (464 Minuten)

In dem kleinen Dorf Friedhofen wollte sich der berihmte
Spurenfinder Elos von Bergen eigentlich zur Ruhe setzen, doch
dann geschieht ausgerechnet dort ein mysteriéser Mord. Nun sind
Elos von Bergen und seine Kinder, die Zwillinge Ada und Naru,
gefragt.

Kobr, Michael CD / Horbuch/Krimi KOBR
Lennart Ipsen [1] - Sonne Uber Gudhjem / gelesen von Axel
Milberg. - Vollstandige Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (723 Minuten)

Die Hoffnung, auf Bornholm ein relativ ruhiges Leben als
Kriminalinspektor ~zu  haben, wird bei Lennart Ipsen
zunichtegemacht, als ein Schweinebauer tot in der RAucherkammer
aufgefunden wird - gerauchert wie seine Schinken. Verdachtig sind
viele, da der Bauer streitlustig war. Lennart Ipsens 1. Fall.

Kurthy, Ildiké von CD / H6rbuch KUER
Eine halbe Ewigkeit / Autorinnenlesung. - 2023. —
2 MP3-CDs (7 Stunden)
Cora Hubschs Ehe ist in die Jahre gekommen. In dieser kritischen
Phase findet sie ihr altes Tagebuch. Damals war sie mit ihrer
grof3en Liebe Daniel liiert. Wie es ihm jetzt wohl geht?

Unabhéangige Fortsetzung von ,Mondscheintarif®.

Lark, Sarah CD / H6rbuch LARK
Die Tierarztin [3] - Mutige Wege / gelesen von Nicole Engeln. -
Bearbeitete Fassung. - 2023. - 8 CDs (10 Stunden)

Australien, 1955: Daphne, wie ihre Eltern Maria und Bernhard
Tierarztin, entscheidet sich, im Kongo zu forschen. Pianistin Grit ist
schwanger. Als ihr Vater Philipp in Paris Uberraschend stirbt,
beschlie3t sie, zu Mutter Nellie und Tochter Helena nach
Neuseeland zu reisen ... Die Tierarztin, Teil 3.

Leky, Mariana CD / Horbuch LEKY
Kummer aller Art / gelesen von Katharina Quast. - Ungekuirzte
Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (245 Minuten)

Diese 39 zuerst in der Zeitschrift ,Psychologie heute® erschienenen
Kolumnen erzéhlen von Menschen, die sich ihrem Kummer stellen
und mal mehr, mal weniger erfolgreich versuchen, ihr Leben zu
bewaltigen.

Lind, Hera CD / Horbuch LIND
Das einzige Kind : Roman nach einer wahren Geschichte / gelesen
von Yara Blumel. - Autorisierte Lesefassung. - 2023

2 MP3-CDs (577 Minuten)

Jugoslawien, 1940. Der 5-jahrige Djoko lebt glicklich mit seinen
Eltern, bis die Ustashas die Serben bedrohen. Ein Angriff zerstort
seine Familie, doch er Uberlebt schwer verletzt. Eine jahrelange
Flucht fiihrt inn durch Kriegswirren von Bosnien nach Osterreich.

Lind, Hera CD / Horbuch LIND
Das letzte Versprechen : Roman nach einer wahren Geschichte /
gelesen von Yara Blumel. - Autorisierte Lesefassung. - 2022

2 MP3-CDs (10 Stunden, 36 Minuten)

Die 5-jahrige Anni wird von Partisanen in ein Kinderheim
verschleppt, ihre Mutter kommt in ein Arbeitslager nach Sibirien.
Annis GroBmutter verspricht, auf das kleine Madchen aufzupassen,
heftet sich an ihre Fersen und ermdglicht Anni die Flucht ...

Lind, Hera CD / Horbuch LIND
Mit dem Mut zur Liebe : Roman nach einer wahren Geschichte /
gelesen von Yara Blumel. - Autorisierte Lesefassung. - 2023

2 MP3-CDs (10 Stunden)

Auf biografischen Erinnerungen beruhender, geraffter und
geringfligig veranderter Tatsachenroman (ber das bertiihmte
Artistenpaar Dieto und Jo, ihre Liebesgeschichte, ihr Leben in der
DDR, ihren Freiheitsdrang, ihre Flucht im Schlauchboot Uber die
Adria nach Italien, ihre weltweiten Auftritte ...



Lindgvist, John Ajvide CD / Horbuch/Thriller LIND
Stormland [1] - Refugium : Thriller / mit Britta Steffenhagen. -
Ungekirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (854 Minuten)

Autorin Julia (um die 50) und der in seiner Kindheit traumatisierte
Hacker Kim (Mitte 20) bekadmpfen eine international agierende,
brutale Betrtigerbande, die einen schwungvollen Handel mit CO2-
Zertifikaten betreibt. Stormland, Teil 1.

Lorentz, Iny CD / Horbuch LORE
Die Perlenprinzessin [4] - Lucky Jim / Bearbeitete Fassung. - 2023.-
6 CDs (455 Minuten)
Endlich wendet sich fur Ruth alles zum Guten, ihr Handelsimperium
floriert und auch privat hat sie mit Lucky Jim ihr Gluck gefunden.
Doch dann taucht ihr Bruder David auf Tahiti auf: lhre Familie in
Hamburg schwebt in gro3er Gefahr, nur Ruth selbst kann sie retten.
Die Perlenprinzessin, Teil 4.

Lorentz, Iny CD / Horbuch LORE
Die Perlenprinzessin [5] - Schwarze Trénen / gelesen von Anne
Moll. - Bearbeitete Fassung. - 2023. - 6 CDs (430 Minuten)

Hamburg, 1832. Ruth sucht ihre Familie. Mutter Frieda ist aus dem
,Narrenhaus“ entkommen. lhre jlingeren Zwillingsschwestern
wurden in Nordafrika in die Sklaverei verkauft, ihr Bruder nach
Australien deportiert, alles eingefadelt von ihrem Erzfeind Reeder
Mensing ... Die Perlenprinzessin, Teil 5.

Lorentz, Iny CD / Horbuch LORE
Die Wanderhure-Reihe [9] - Die junge Wanderhure / Anne Moll liest
Iny Lorentz. - Autorisierte Lesefassung. - 2023

2 MP3-CDs (12 Stunden)

1410, Konstanz. Kaufmannstochter Marie wird von ihrem falschen
Verlobten gedemiitigt, verletzt verstol3en und von der Wanderhure
Hiltrud gefunden. Zunachst winscht sich Marie den Tod, aber
erkennt, dass ihre Feinde somit gewinnen wirden. So entschlief3t
sie Rache zu nehmen ... Die Wanderhure, Teil 9.

Lupkes, Sandra CD / Horbuch LUEP
Das Licht im Rucken / gelesen von Claudia Michelsen. - Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 2 MP3-CDs (12 Stunden)

Tuftler Oskar Barnack schafft es 1914 eine Kamera zu entwickeln,
die in die Jackentasche passt. Der Sohn des Werkgrinders fordert
diese Entwicklung. Als die nachste Generation bereit ware, das
Werk zu tbernehmen, droht die Enteignung durch die Nazis und die
Tochter gerat ins Visier der Gestapo.

Lunde, Maja CD / Horbuch LUND
Klimaquartett [4] - Der Traum von einem Baum / Maja Lunde ;
gelesen von Bibiana Beglau und Benito Bause. - Vollstandige
Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (782 Minuten)

Im Jahr 2110 im eisigen Spitzbergen angesiedelter Abschlussband.
Darin hitet Thommy eine von russischen Botanikern angelegte
Saatenbank von groRRer Vielfalt vor dem Zugriff einer chinesischen
Expedition. Weltweit leiden die Menschen an Hunger und
Krankheiten. .Klimaquartett, Teil 4°.

MacDermid, Val CD / H6rbuch/Krimi MACD
1989 - Wahrheit oder Tod : ein Fall fir Journalistin Allie Burns /
gelesen von Sandra Voss. - Ungekirzte Lesung. - 2023

2 MP3-CDs (864 Minuten)

Manchester, 1989. Eine neue Seuche witet in der Welt und ein
Land steht vor der Revolution. Als die leitende Redakteurin Allie
Burns feststellt, wie mit AIDS-Infizierten und anderen Randgruppen
umgesprungen wird, beginnt sie zu recherchieren. Dabei gerat sie
in Lebensgefahr ... Allie Burns' 2. Fall.

Matthies, Moritz CD / Horbuch/Krimi MATT
Schiffe versenken : ein Erdmannchen-Krimi / Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 1 MP3-CD (6 Stunden)

Rufus und Ray ermitteln, um den Ocean's Club zu Fall zu bringen.
Sie tarnen sich dabei als Entertainment-Attraktion an Bord des
Kreuzfahrtschiffs ,Golden Silverstar®. Erdmannchen-Krimi, Teil 8.



Maurer, Jorg CD / Horbuch/Krimi MAUR
Kommissar Jennerwein darf nicht sterben : der 15. Fall /
Ungekirzte Autorenlesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (700 Minuten)

Kommissar Jennerwein macht Urlaub, doch sein Leben ist in
Gefahr. Ein Auftragskiller, engagiert von Schwerverbrechern, jagt
ihn. Wahrend er Anschlagen entgeht, entlarvt er Betriiger und erhéalt
ein Angebot, einen verschwundenen Manager zu finden. Gefahr ist
im Verzug ... Hubertus Jennerweins 15. Fall.

Smirnoff, Karin CD / Horbuch/Thriller MILL
Millennium-Reihe [7] - Verderben / Karin Smirnoff nach Stieg
Larsson ; gelesen von Julia Nachtmann. - Leicht gekirzte Lesung. -
2023. - 2 MP3-CDs (12 Stunden)

Mikael Blomkvist reist zur Hochzeit seiner Tochter und stol3t dabei
auf brisante Entwicklungen im Norden. Gleichzeitig sucht Lisbeth
Salander ihre Nichte Svala, die ihre verschwundene Mutter finden
will. Als Blomkvist und Salander sich treffen, beginnt es zu stiirmen.

Morton, Kate CD / Horbuch MORT
Heimwarts / Lesung mit Tessa Mittelstaedt. - Ungekirzte Lesung. -
2023. - 3 MP3-CDs (1332 Minuten)

Jess' GroBmutter Nora liegt im Sterben. So schnell wie mdglich eilt
die Journalistin von England nach Australien. Doch Nora quaélt sich
auf dem Totenbett mit einer vergangenen Schuld. Jess will ihr
helfen und beginnt zu recherchieren - was hat ihre Familie mit einer
Tragtdie vor 60 Jahren zu tun?

Moyes, Jojo CD / H6rbuch MOYE
Mein Leben in deinem / gelesen von Luise. - Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 2 MP3-CDs (12 Stunden)

Sam schaut verwundert auf das Chanel-Jackchen und die
Louboutins, die sie in der verwechselten Sporttasche findet. Die
Sachen gehodren Nisha, die just an diesem Tag von ihrem
steinreichen Mann vor die Tur gesetzt wird. Als sich die beiden
Frauen begegnen, kann jede zum Wohl der anderen beitragen ...

Nesbg, Jo CD / Horbuch/Thriller NESB
Blutmond : Harry Hole ermittelt / gelesen von Uve Teschner. -
Gekdrzte Lesung. - 2022. - 2 MP3-CDs (16 Stunden)

Nach einem dramatischen Ereignis verfallt Harry Hole dem Alkohol,
dabei konnte Kommissarin Katrine Bratt seine Hilfe gebrauchen. In
Oslo wurden zwei Frauen ermordet und Katrine ist ratlos.
Stattdessen nimmt Hole das lukrative Angebot des Tatverdéchtigen
an und ermittelt privat. Harry Holes 13. Fall.

Nesbg, Jo CD / Horbuch/Thriller NESB
Das Nachthaus : Roman / gelesen von David Nathan. - Ungekdrzte
Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (425 Minuten)

Die 14-jahrige Waise Richard kommt zu Verwandten in das Kaff
Ballantyne, das ihn anddet. Also Uberredet er seinen Schulfreund
Tom zu Mutproben am reiRenden Fluss im Wald. Als Tom
verschwindet, wird Richard verdachtigt, ihm etwas angetan zu
haben. Nur Karen aus seiner Klasse glaubt an seine Unschuld.

Nesser, Hakan CD / Horbuch/Krimi NESS
Ein Fremder klopft an deine Tur / gelesen von Dietmar. -
Ungekirzte Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (563 Minuten)

Ein stirmischer Abend &ndert das Leben von Judith Miller, Anna
Kowalski und dem Pferdebesitzer. In der Stadt Maardam
geschehen immer noch Verbrechen, die der neue Kommissar Jung
aufklaren will, aber manche Falle bleiben besser ungelost ...

Ohlsson, Kristina CD / H6rbuch/Krimi OHLS
August Strindberg-Reihe [2] - Das Feuer im Bootshaus : ein
Schwedenkrimi mit August Strindberg / ungekiirzte Lesung mit Uve
Teschner. - 2023. - 2 MP3-CDs (880 Minuten)

August Strindberg ist seit seinem Umzug nach Hovendaset gliicklich.
Brenzlig wird es fir die beiden Ermittlersinnen, als zwel
Bootshauser abbrennen und eine Leiche gefunden wird ...



Pauly, Gisa CD / H6rbuch PAUL
Sylt-Saga [3] - Hotel Freiheit / gelesen von Simone Kabst. -
Ungekdirzte Lesung, ungeklrzte Ausgabe. - 2023

2 MP3-CDs (12 Stunden, 26 Minuten)

Kari, die Chefin im Sylter Hotel Konig, ist unzufrieden, als ihre
Tochter Alisia Neigung zeigt, ebenfalls ins Hotelfach einzusteigen.
Sie will, dass Alisia ihre Modelkarriere weiter vorantreibt. Doch als
Alisia einem Fremden das Leben rettet, andert sich ihr Leben
diametral ... Sylt-Saga, Teil 3.

Pauly, Gisa CD / Horbuch/Krimi PAUL
Treibholz : ein Sylt-Krimi / gelesen von Julia Fischer. - Gekurzte
Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (800 Minuten)

Sandra Luhrsen kam vor funf Jahren wegen einer Falschaussage,
ihre Schwiegermutter getdtet zu haben, ins Gefangnis. Nun kehrt
Sandra nach Sylt zuriick und Kommissar Erik Wolf stellt sich die
Aufgabe, den wahren Téater zu finden ... Mamma Carlottas 17. Fall.

Peetz, Monika CD / Horbuch PEET
Sommerschwestern [2] - Die Nacht der Lichter / Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 1 MP3-CD (450 Minuten)

In den grol3en Ferien kehren die vier Sommerschwestern an die
Nordseekilste zurtick. Der Konflikte zwischen den Schwestern
eskaliert, als ein mysterioser Verfolger auftaucht. Dabei dreht sich
alles um die Frage wohin der Vater in der Nacht seines Todes
unterwegs watr. Die Sommerschwestern, Band 2.

Pfliiger, Andreas CD / Ho6rbuch/Thriller PFLU
Wie Sterben geht / gelesen von Britta Steffenhagen. - Ungekirzte
Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (907 Minuten)

Winter 1983: Auf der Glienicker Briicke soll ein hochrangiger
Agentenaustausch stattfinden. Nina Winter ist die Einzige, die KGB-
Offizier Rem Kukura identifizieren kann. Doch die Bricke wird zum
Inferno, und ihr Schicksal entscheidet tiber Krieg und Frieden ...

Potzsch, Oliver CD / Horbuch/Krimi POET
Totengraber-Reihe [3] - Der Totengrdber und der Mord in der
Krypta : ein neuer Fall fir Leopold von Herzfeldt / gelesen von Hans
Jirgen Stockerl. - Gekirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (800 Min)
1895, Wien. Unter dem Stephansdom wird eine mannliche Leiche
entdeckt, dessen Gesicht vor Entsetzen verzerrt. Der Tote war ein
Gelehrter, der Schwindler entlarvte. Hat er sich dabei in Gefahr
gebracht? Ermittler Leopold von Herzfeldt sucht nach Antworten ...
Totengraber-Reihe, Band 3.

Poznanski, Ursula CD / Horbuch/Thriller POZN
Boses Licht / gelesen von Julia Nachtmann. - Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 2 MP3-CDs (10 Stunden)

Bei der Auffihrung Richard Il am Wiener Burgtheater flie3t jede
Menge Kunstblut, so fallt zunachst keinem auf, dass sich echtes
Blut darunter mischt - Garderobier Uli wurde ermordet! Fina Plank
und ihr Team ermitteln. Mordgruppe, Band 2.

Pratchett, Terry CD / Hb6rbuch PRAT
Johnny Maxwell / gelesen von Stefan Kaminski. - 2023. —

3 CDs (930 Minuten)

Enthalt: Nur du kannst die Menschheit retten. Johnny und die
Toten. Johnny und die Bombe

Der 12-jahrige Schuler Johnny Maxwell lebt im spaten 20.
Jahrhundert in der englischen Stadt Blackbury. Seine Abenteuer
werden in den drei Banden erzéhlt (in kompletter Ausgabe).

Raabe, Marc CD / Horbuch/Thriller RAAB
Der Morgen / gelesen von Peter Lontzek. - Geklrzte Lesung. -
2023. - 2 MP3-CDs (875 Minuten)

An der Berliner Siegessaule wird in einem Kleinlaster eine
halbnackte tote Frau entdeckt, auf der mit roter Farbe die Adresse
des Bundeskanzlers steht. Am Tatort treffen die unerfahrene Nele
Tschaikowsiki und der berlchtigte Ermittler Arthur Mayer
aufeinander. 1. Fall fur Tschaikowski & Mayer.



Reichs, Kathy CD / Horbuch/Thriller REIC
Kalte, kalte Knochen : ein neuer Fall fir Tempe Brennan / gelesen
von Britta Steffenhagen. - Leicht gekirzte Lesung. - 2022
1 MP3-CD (10 Stunden)
Es ist Winter in North Carolina und Tempe Brennan hat sich mit
ihrer Tochter Katy verabredet. Doch dann finden sie auf der
Terrasse hinter dem Haus ein Kastchen mit einem menschlichen
Augapfel, in den Koordinaten geritzt sind ...

Tempe Brennans 21. Fall.

Ribeiro, Gil CD / Horbuch/Krimi RIBE
Lost in Fuseta - Dunkle Verbindungen : ein Portugal-Krimi / gelesen
von Andreas Pietschmann. - Autorisierte Lesefassung. - 2023

2 MP3-CDs (510 Minuten)

In einem Golfteich an der Ostalgarve wird eine Tote gefunden, kurz
darauf stirbt bei einem Uberfall auf einen Werttransporter einer der
Tater. Hangen die Falle zusammen? Kommissar Losts Chefin sieht
Parallelen zu einem vergangenen Raububerfall, bei dem ihr Bruder
starb ... Leander Losts 6. Fall.

CD / Horbuch/Krimi RIEC
Rieckhoff, Alexander; Ummenhofer, Stefan
Totentracht : ein Schwarzwald-Krimi / gelesen von Nicole Engeln. -
Bearbeitete Fassung. - 2019. - 6 CDs (435 Minuten)
An ihrem 1. Tag als Kriminalkommissarin in der ,Doppelstadt
Villingen-Schwenningen bekommt es Marie Kaltenbach, aus Berlin
zurlickgekehrte ~ Schwarzwalderin, mit einem  ermordeten
Ladenbesitzer zu tun, dessen Leichnam vom Sohn ihres Kollegen
entdeckt wurde. 1. Fall der Schwarzwaldmarie.

Riley, Lucinda; Whittaker, Harry CD / Horbuch RILE
Die sieben Schwestern [8] - Atlas - Die Geschichte von Pa Salt /
Gekurzte Lesung. - Minchen : Der Horverlag, 2023
4 CDs (1275 Minuten)
Ein Junge wird im Jahre 1928 in Paris vor dem Tod gerettet. Er
wéchst behitet auf, weigert sich aber, Uber seine Herkunft zu
reden. Als er &lter wird, verliebt er sich, obwohl er weil3, dass er
bald wieder fliehen muss ...

Die sieben Schwestern, Band 8 und Finale.

Roberts, Nora CD / Horbuch/Thriller ROBE
Im Schutz der Nacht / gelesen von Sascha Rotermund. - Leicht
gekirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (890 Minuten)

Wahrend seiner Kindheit musste Harry Booth mit krummen
Methoden seine krebskranke Mutter und sich erndhren und wurde
so zum talentierten Dieb. Als er sich jetzt in Miranda Emerson
verliebt, versucht er auszusteigen und sie vor seinem gefahrlichsten
Auftraggeber zu retten. Wird ihm das gelingen?

Robotham, Michael CD / Horbuch/Thriller ROBO
Der Erstgeborene / gelesen von Norman Matt und Anjorka
Strechel.- Gekirzte Lesung. - 2022. - 1 MP3-CD (573 Minuten)

Cyrus Havens geistig verwirrter Bruder Elias hat vor 20 Jahren die
ganze Familie massakriert, nur Cyrus Uberlebte. Nun soll Elias aus
der Psychiatrie in Cyrus' Obhut entlassen werden - angeblich
geheilt. Dazu stellt ihn auch sein Mindel Evie Cormac vor
Herausforderungen ... Cyrus Havens 3. Fall.



RofBmann, Dirk; Hoppe, Ralf CD / Horbuch/Thriller ROSS
Oktopus [3] - Das dritte Herz des Oktopus : Thriller / gelesen von
Ralf Hoppe. - Ungekirzte Lesung. - 2023

3 MP3-CDs (1350 Minuten)

Im Jahr 2032 kampft die Weltregierung gegen die
Klimakatastrophe, aber es gibt noch immer Verweigerer unter den
Menschen. Daher will ein Wissenschaftler, mithilfe eines Parasiten
das Denken der Menschen umprogrammieren. Gleichzeitig will ein
Verbrecher den Parasiten missbrauchen ... Oktopus, Teil 3.

Safier, David CD / Horbuch SAFI
Miss Merkel [3] - Mord auf hoher See / gelesen von Nana Spier. -
Autorisierte Lesefassung. - 2023. - 2 MP3-CDs (510 Minuten)

Fur die Neu-Rentnerin Angela Merkel ist es in Klein-Freudenstadt
viel zu ruhig. Weil weit und breit kein Mord aufzuklaren ist, nimmt
sie mit Mann und Hund an einer Ostsee-Krimi-Kreuzfahrt teil. Kurz
nach dem Ablegen des Schiffs wird ein Krimiautor tot aufgefunden.
War es Mord? Miss Merkels 3. Fall.

Safier, David CD / Horbuch SAFI
Solange wir leben : Roman / gelesen von Vera Teltz, Reinhard
Kuhnert und David Safier. - ungekirzte Lesung. - 2023

2 MP3-CDs (11 Stunden, 9 Minuten)

Als sich Josef Safier und Waltraud Kampe begegnen, hat der
verheiratete Joschi bereits ein sehr bewegtes Leben hinter sich:
Gestapogefangnis, Flucht nach Palastina, Seefahrt. Er ist von der
jungen deutschen Verkauferin fasziniert, doch passen er und die
Witwe mit kleiner Tochter wirklich zusammen?

Sandberg, Ellen CD / H6rbuch SAND
Keine Reue / Lesung mit Vera Teltz. - Ungekirzte Lesung. - 2023. -
2 MP3-CDs (680 Minuten)

Barbara und Gernot Maienfeld sind seit Studententagen ein Paar.
Damals waren sie idealistisch und kdmpferisch, sympathisierten mit
Linksterrorismus und hatten bald den Verfassungsschutz auf den
Fersen. Nun scheint sich die Geschichte zu wiederholen - mussen
sie wieder bis zum AuRersten gehen?

Schachinger, Tonio CD / H6rbuch SCHA
Echtzeitalter / gelesen von Johannes Nussbaum. - Ungekirzte
Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (11 Stunden, 12 Minuten)

Ein elitAres Wiener Internat, untergebracht in der ehemaligen
Sommerresidenz der Habsburger, der Klassenlehrer ein antiquierter
und despotischer Mann. Was lasst sich hier firs Leben lernen? Till
Kokorda kann weder mit dem Kanon noch mit dem snobistischen
Umfeld viel anfangen. Seine Leidenschaft sind Computerspiele,
konkret: das Echtzeit-Strategiespiel Age of Empires 2. Ohne dass
jemand aus seiner Umgebung davon wisste, ist er mit funfzehn
eine Online-Beriihmtheit, der jingste Top-10-Spieler der Welt. Nur:
Wie real ist so ein Glick?

Schier, Petra CD / Horbuch SCHI
Kreuz-Trilogie [1] - Die Eifelgrafin / gelesen von Brigitte Carlsen. -
Ungekirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (841 Minuten)

Ein magisches Kreuz aus Jerusalem strahlt Uber Jahrhunderte
seine Kraft aus. Elisabeth von Kineburg braucht sie. Ihre drohende
Verméhlung mit einem dusteren Verwandten ist ein Schicksal, das
die liebenswerte Frau nicht verdient hat. Kreuz-Trilogie 1.



Schier, Petra CD / Horbuch SCHI
Kreuz-Trilogie [2] - Die Gewilrzhandlerin / gelesen von Brigitte
Carlsen. - Ungekirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (928 Minuten)
Die Magd Luzia verbringt den Winter des Jahres 1351 mit ihrer
Herrschaft in Koblenz. Dort darf sie am Marktstand des
befreundeten Wein- und Gewirzhandlers Martin Wied aushelfen.
Luzia fallt die Zusammenarbeit mit Martin nicht leicht; standig
provoziert er ihnren Widerspruchsgeist ...

Schier, Petra CD / Horbuch SCHI
Kreuz-Trilogie [3] - Die Bastardtochter / gelesen von Brigitte
Carlsen. - Ungekirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (944 Minuten)
Koblenz 1362: Enneleyn ist die uneheliche Tochter des Grafen von
Manten. Die Ehe mit Ritter Guntram von Eggern scheint ein
gesellschatftlicher Aufstieg fur sie zu sein. Doch ihr Mann entpuppt
sich als gewalttatig ...

Unabhéangige Fortsetzung von ,Die Gewlrzhandlerin®.

Schirach, Ferdinand von CD / Horbuch SCHI
Kaffee und Zigaretten / gelesen von Lars Eidinger. - vollstandige
Lesung. - 2019. - 1 MP3-CD (3 Stunden 35 Minuten)

Der Strafverteidiger und Schriftsteller (Jahrgang 1964) verwebt
Autobiografisches, Erzahlungen, Beobachtungen und Erfahrungen
zu einem erzéhlerischen Ganzen.

Schirach, Ferdinand von CD / H6rbuch SCHIR
Regen : eine Liebeserklarung / gelesen vom Autor. - Vollstéandige
Lesung. - 2023. - 1 CD (66 Minuten)

Der Autor beschaftigt sich in einer Theatermonolog-Erzahlung mit
den guten und schlechten Dingen des menschlichen Lebens. Dabei
denkt ein durchnésster Mann in einer Bar Uber Verbrechen, Strafen,
Menschlichkeit, Einsamkeit u.v.w. Aspekte nach.

Schmidt, Rosalie CD / Horbuch SCHM
Die Kirschbluten [2] - Im Land der Kirschbliten / Lesung mit Nora
Schulte. - Ungekirzte Lesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (562 Minuten))

Clara Winterfeld reist mit ihrer Tochter Celia auf einem Teeklipper
nach Japan, um sich vor ihrem Ehemann Franz in Sicherheit zu
bringen. In Nagasaki will sie sich mit ihrer groRen Liebe Akeno
treffen. Dort angekommen ist der Teegarten zerstort und Akeno
schwer verletzt ... Die Kirschbluten, Teil 2.

Schroder, Alena CD / Hb6rbuch SCHR
Bei euch ist es immer so unheimlich still : Roman / gelesen von
Elisabeth Gunther. - Ungekirzte Lesung. - 2023. —

2 MP3-CDs (541 Minuten)

In den 1950er-Jahren leidet Evelyn Borowski unter der
Beschranktheit in einer suddeutschen Kleinstadt. 30 Jahre spéater
I6st sich ihre Tochter Silvia von der Berliner Hausbesetzerszene
und kehrt mit ihrem Baby in die Provinz zurlick, wo sie endlich ihr
Leben aufraumen will ...

Seethaler, Robert CD / Horbuch SEET
Das Café ohne Namen / gelesen von Matthias Brandt. - Ungekurzte
Lesung. - 2023. - 5 CDs (378 Minuten)

Robert Simon ist Gelegenheitsarbeiter und eréffnet 1966 ein Café in
Wien. Das Café ist zwar sehr klein, aber es kommen trotzdem viele
Menschen und erzahlen ihre Geschichten.

Slaughter, Karin CD / Horbuch/Thriller SLAU
Die letzte Nacht : Thriller / gelesen von Nina Petri. - Ungekirzte
Lesung. - 2023. - 3 MP3-CDs (17 Stunden)
Vor 15 Jahren war Sara Linton Opfer eines brutalen Angriffs. Jetzt
ist sie Arztin, gliicklich verlobt und hat ihr Leben wieder im Griff. Bis
zu dem Abend, als eine junge Frau zu ihr in die Notaufnahme
kommt, die wie sie damals brutal zusammengeschlagen wurde ...
Georgia-Serie, Teil 11.



Stern, Anne CD / Horbuch STER
Dunkel der Himmel, goldhell die Melodie / gelesen von Cathlen
Gawlich. - Autorisierte Lesefassung. - 2023

2 MP3-CDs (10 Stunden)

Dresden, 1841. Am Theater haben alle Akteur*innen hinter der
Bahne ihre eigenen Dramen, aus denen sie sich mehr oder weniger
erfolgreich zu |6sen versuchen. Die junge Elise, die einer
Musikerdynastie entstammt, will sich hier ihren Traum erfullen, als
Violinistin Karriere zu machen.

Strobel, Arno CD / Horbuch/Thriller STRO
Morderfinder [3] - Mit den Augen des Opfers / gelesen von Dietmar
Waunder. - Autorisierte Lesefassung. - 2023

1 MP3-CD (6 Stunden)

Fallanalytiker Max Bischoff wird beauftragt, einem Cold Case in
einem Mosel-Weinort nachzugehen. Im Jahr 2000 verschwand dort
der Jungwinzer Peter Kautenberger spurlos. Jetzt wird - vielleicht
als Warnung an Bischoff - die 21-jahrige Jessica Meininger im
Weinberg ermordet ... Max Bischoffs 3. Fall.

Strobel, Arno CD / Horbuch/Thriller STRO
Der Trip : du hast dich frei gefuhlt. Bis er dich fand. / Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 1 MP3-CD (440 Minuten)

Seit dem Verschwinden ihres Bruders Fabian ist Evelyn Jancke
nicht mehr sie selbst. Ihr einziger Halt ist ihre Arbeit als forensische
Psychologin. PIétzlich bittet die Oldenburger Polizei um Hilfe bei
einer Mordserie, bei der der Tater wahllos Menschen auf
Campingplatzen ermordet ...

Strunk, Heinz CD / Hb6rbuch STRU
Der gelbe Elefant / Ungekirzte Autorenlesung. - 2023

1 MP3-CD (4 Stunden, 11 Minuten)

In der Welt von Heinz Strunk gibt es immer Uberraschungen. Diese
ahnelt unserer sehr. Dabei konnen die Erlebnisse sich wie
Schauergeschichten, Zeitungsreportagen anhoren etc.

Strunk, Heinz CD / Horbuch STRU
Das Teemannchen / Ungekuirzte Autorenlesung. - 2018

4 CDs (4 Stunden, 4 Minuten)

Die Helden in Heinz Strunks Geschichten sind einsam, notgeil, am
Ende, leben in einer ungliicklichen Beziehung, werden von anderen
ausgenommen, muissen mit ihrem abgehalfterten Korper
klarkommen - ihr Butterbrot landet meistens auf der bestrichenen
Seite.

Stuckrad-Barre, Benjamin von CD / Horbuch STUC
Noch wach? : Roman / Ungekirzte Autorenlesung. - 2023

2 MP3-CDs (11 Stunden)

Eine junge Frau scheint mit ihrem neuen Job bei einem Berliner
Fernsehsender das grol3e Los gezogen zu haben, wéahrend in den
USA die Offentlichkeit von Sexskandalen erschittert wird (Trump,
Weinstein); die #MeToo-Bewegung entsteht. Plotzlich gerat der
Erzahler selbst in einen Konflikt ...

Suter, Martin CD / Horbuch SUTE
Melody : Roman / gelesen von Andreas Frohlich. - Ungekirzte
Lesung. - 2023. - 7 CDs (514 Minuten)

In einer Villa am Zirichberg wohnt der Alt-Nationalrat Dr. Stotz.
Dieser kommt tGber das Verschwinden seiner friheren Verlobten vor
Uber 40 Jahren nicht hinweg. Als er einen Studenten namens Tom
einstellt, fangt dieser an sich zu fragen, ob Dr. Stotz wirklich ist, wer
er zu sein vorgibt.

Walker, Martin CD / H6rbuch/Krimi WALK
Troubadour : der fiinfzehnte Fall fur Bruno, Chef de police : Roman/
gelesen von Johannes Steck. - Ungekirzte Lesung. - 2023

8 CDs (637 Minuten); 1 Booklet

Bruno Courréges, Stadtpolizist von Saint-Denis im Périgord, steckt
mitten in den Vorbereitungen fir das jahrliche Folkfestival mit der
Mittelalterband Les Troubadours, als es Hinweise auf einen
geplanten Mordanschlag wahrend der Veranstaltung gibt.



Ware, Ruth CD / Horbuch/Thriller WARE
Das College : in der Nacht kommt der Tod / Lesung mit Julia
Nachtmann. - Ungekirzte Lesung. - 2023

2 MP3-CDs (830 Minuten)

Oxford. Vor zehn Jahren wurde Hannahs Freundin April ermordet.
Hannah sagte als Hauptbelastungszeugin aus, doch der Falsche
wurde weggesperrt und ist mittlerweile im Geféangnis gestorben. Die
schwangere Hannah beflrchtet, dass ihr Mann Will der Tater ist,
doch dann erlebt sie eine Uberraschung ...

Weiler, Jan CD / H6rbuch WEIL
Alternzeit / Live-Mitschnitt. - 2023. - 2 CDs (114 Minuten)

Die Pubertiere sind jetzt junge Erwachsene, die Forderungen
stellen: Zuschuss zum Urlaub, Rettung der Erde. Und seit er mit
Sohn Nick in einer Jungs-WG lebt, muss sich Jan auf das Spielchen
Streich und Gegenstreich einlassen, bei dem er auch mal einen
Nacho mit 2 Mio. Scoville untergejubelt bekommt.

Winkelmann, Andreas CD / Horbuch/Thriller WINK
Nicht ein Wort zu viel / gelesen von Charles Rettinghaus. -
Bearbeitete Fassung. - 2023. - 2 MP3-CDs (693 Minuten)
Buchbloggerin Faja ist entsetzt, als sie ihren Kollegen Claas
geknebelt und gefesselt auf ihrem Bildschirm sieht. Die
Bedingungen des Entfiihrers sind, dass sie eine spannende
Geschichte erzéhlen muss, sonst stirbt ihr Kollege. Diese darf funf
Worter haben. Doch sie sind nicht die einzigen Opfer.

Winslow, Don CD / Horbuch/Thriller WINS
City on Fire [2] - City of dreams / gelesen von Dietmar Wunder. -
Ungekirzt. - 2023. - 2 MP3-CDs (9 Stunden)
Danny Ryan hat sich nach dem Tod seiner Frau Terry in Kalifornien
niedergelassen, als er erfahrt, dass ein Film Gber den Bandenkrieg
in Neuengland gefilmt werden soll. Er verliebt sich in die Frau, die
im Film Terry spielt, doch sie ist eine Frau mit Vergangenheit ...

Die City on Fire-Saga Band 2.

Wolf, Klaus-Peter CD / Horbuch/Krimi WOLF

Ein morderisches Paar [1] - Das Versprechen : Ostfriesenkrimi /

Ungekuirzte Autorenlesung. - 2023

2 MP3C-Ds (14 Stunden)

Ein 13-jahriger Schiiler stirbt an einer Uberdosis Heroin, sein Dealer

wird vor Gericht freigesprochen. Dr. Bernhard Sommerfeldt,

Besitzer der Privatklinik hinterm Deich, entschlie3t sich, den

Drogenboss an der Spitze und sein ganzes Syndikat zu eliminieren
Ein morderisches Paar, Teil 1.

Wolf, Klaus-Peter CD / Horbuch/Krimi WOLF
Ostfriesengier : der siebzehnte Fall fur Ann Kathrin Klaasen /
Autorenlesung. - Ungekirzte Autorenlesung. 2023

2 MP3-CDs (16 Stunden)

In Aurich explodiert wahrend der Antrittsrede der neuen
Polizeidirektorin der Wagen des BKA-Beamten Dirk Klatt. Da er
Uberlebt, wird er wenig spater erschossen. Kommissarin Klaasen
und ihr Team haben einen besonders perfiden Mérder aus den
eigenen Reihen zu jagen. Ann Kathrin Klaasens 17. Fall.

Zeh, Juli; Urban, Simon CD / Horbuch ZEH
Zwischen Welten / gelesen von Julia Nachtmann, Max Urlacher und
Rosario Bona. - Vollstandige Lesung. — 2023

2 MP3-CDs (766 Minuten)

Zu Studienzeiten fuhlte sich die Verbindung zwischen Theresa und
Stefan an wie Familie. 20 Jahre spater laufen sie sich zufallig Uber
den Weg und merken ziemlich schnell, dass sie vdllig
unterschiedliche Wege eingeschlagen haben. Gibt es einen
Mittelweg zwischen Gendern, Klimaschutz und Rassismus?



Kabarett/Satire

Butzko, Hans-Gunter CD / Kabarett BUTZ
»=ach ja“ / HG. Butzko. - 2023. - 2 CDs (120 Minuten)

HG. Butzkos Ruckblick auf die politischen Ereignisse seiner letzten
25 Buhnenjahre als politischer Kabarettist.

Eckhart, Lisa CD / Kabarett ECKH
Die Vorteile des Lasters : live aus demTipi am Kanzleramt, Berlin /
Ungenierte Sonderausgabe. - 2022. - 2 CDs (130 Minuten)

Berlin Oktober 2022

Das aktuelle Programm der Osterreichischen Kabarettistin, in dem
sie genussliche die Begriffe Stinde, Laster, Holle neu definiert und
aktualisiert.

Egersdorfer, Matthias CD / Kabarett EGER
Nachrichten aus dem Hinterhaus / Matthias Egersdorfer. — 2023

2 CDs.

,Mit horbarem Vergniigen zieht dieser frankische Misanthrop Uber
seine schrecklichen Nachbarn her und enthillt dabei ganz
nebenbei, dass die Hauptfigur ein ziemlich jammerlicher
Zeitgenosse ist, der das Mdurrische zur Kunstform erhoben hat®
(Pressetext).

Hartmann, Anny CD / Kabarett HART
Klima-Ballerina : Politisches Kabarett / 2023. - 2 CDs (130 Minuten)
Aufgenommen am 17.03.20023 in ,Der groRe Saal“, Burgerhaus
Stollwerck Koln

,Die studierte Diplom-Volkswirtin besitzt das Handwerkszeug, um
wirtschaftliche und politische Zusammenhénge erstens analysieren
und zweitens amusant, bissig und leicht nachvollziehbar vermitteln
zu konnen. lhr Humor ist ansteckend, ihre Haltung inspirierend®
(Pressetext).

Hieronymus, Sven CD / Kabarett HIER
Rocker vom Hocker ,Unter Strom“ / Aufgenommen vom 29. - 31.
Oktober 2015 im Unterhaus Mainz. - [2016]

2 CDs (71:11 Minuten)

Sven Hieronymus ist der Rocker unter den Comedians, und auch
sein Programm steht wieder mal machtig unter Strom. Die Energie
dafur zieht er aus den elektrisierenden Geschichten des alltaglichen
Lebens rund um Familie, Freunde und Beruf. Da bei Sven prinzipiell
alles einfach mal gesagt werden muss, erzahlt er natirlich haarklein
davon. Bleibt nur noch zu hoffen, dass ihm bei dieser
Hochspannung keine Sicherung durchbrennt. (ARD)

Jochimsen, Jess CD / Kabarett JOCH
Meine Gedanken mdchte ich manchmal nicht haben / Jess
Jochimsen. - Minchen : Random House Audio, 2023

1 CD (1 Stunde 16 Minuten). —

Bonn Haus der Springmaus, 3. November 2022

~Jochimsens neues Programm ist ein kabarettistischer
Gedankenaustausch, eine fortlaufende Bestandsaufnahme der
politischen Lage, ein Herantasten an die Zeitrechnung 'nach C."
Zurtckgelehnt beweist er, was Satire sein darf: anrihrend, klug,
musikalisch und nicht zuletzt sehr lustig” (Pressetext).



Kebekus, Carolin CD / Kabarett KEBE
Pussynation : live / 2022. - 2 CDs (130 Minuten)

Siegen 11.08.2022

Das aktuelle Programm der bekannten Comedienne aus Koln.
Gewohnt direkt und ohne Angst verbindet sie in ihre
unnachahmlichen Weise Unterhaltung und Missstands-Anklagen.

Koénig, Johann CD / Kabarett KOEN
Familie macht glicklich : das muss man sich nur immer wieder
sagen. / Bearbeitete Fassung. - 2023. - 4 CDs (256 Minuten)
Komiker Johann Konig berichtet aus seinem Familienleben unter
erschwerten Bedingungen wahrend der Coronazeit. Seine
(wenigen) Auftritte kdnnen nur mittels strengster Isolation
stattfinden. Die drei Kinder werden mit Miethihnern beschaftigt, das
Urlaubsdomizil in Nordfrankreich wird zur Oase.

Panzer, Paul CD / Kabarett PANZ
Midlife Crisis / 2023. - 1 CD

,Nach Uber 15 Jahren auf der Bihne ... taucht Paul Panzer ein in
eine Welt, die wir so noch nie gesehen haben ... Paul Panzer live in
der Krise seines Lebens. 'Midlife Crisis ... willkommen auf der
dunklen Seite' - niemals zuvor hat eine Lebenskrise so viel Spal3
gemacht!“ (Pressetext).

Schmickler, Wilfried CD / Kabarett SCHM
Es hort nicht auf / 2023. - 1 CD (75 Minuten)

Texte z.T. abgedruckt

~Schmickler, seit 44 Jahren Reisender in Sachen Verfreundlichung
der Welt, tut, was er kann: serids unterhalten, gut gelaunt
rumnorgeln, abendfillend aufheitern. Ein Abend voll mit Text-
Kaskaden, Schméah-Tiraden und Spott-Gesangen, die immer mal

wieder angereichert werden mit Poesie“ (Pressetext).

Simon, Philip CD / Kabarett SIMO
Zwischenstand / Philip Simon mit Sidekick Martin Brinddpke. -
2023. - 2 CDs (120 Minuten)

In der Comedia KoIn 22. Januar 2023

,ES ist hOchste Zeit fur einen kabarettistischen Zwischenstand.
Philip Simon schaut auf das was war, was ist und was kommt. Der
Bilanzbuchhalter des politischen Wahnsinns macht Inventur und es
ist eine Freude, ihm dabei zuzuschauen. Satirisch, philosophisch
und Uberraschend” (Pressetext).

CD / Horbuch UNDS
Und sie bewegt sich doch! : Bahngeschichten / Horst Evers,
Cordula Stratmann, Dietmar Wischmeyer u.a.. — 2023
1 MP3-CD (2 Stunden)
Die Nutzung der Bahn ist fir viele Menschen heute mehr Leid als
Glick. Viele regen sich tUber die Verspatung der Ziige oder andere
Pannen auf. Doch beim Bahnfahren gibt es oft erstaunliche
Begegnungen, davon erzahlen die Autor*innen humorvoll.

Uthoff, Max CD / Kabarett UTHO
Moskauer Hunde / 2023. - 2 CDs (120 Minuten)

Max Uthoff, langjahriger Kabarettist und Gastgeber der ZDF-Satire-
Sendung ,Die Anstalt®, zieht hier Uber seine Lieblingsthemen vom
Leder: Ungerechtigkeit, Ungleichheit, die Auswichse des
Reichtums und die Beschranktheit der menschlichen Lernfahigkeit.



SACHHORBUCHER

A Allgemeines

Luik,Arno Sach-CD/ Acm LUIK
"Als die Mauer fiel, war ich in der Sauna“ :Gesprache Uber den
Wahnsinn unserer Zeit mit Ina Mduller, Yanis Varoufakis, Sahra
Wagenknecht, Jean Ziegler u.v.m. / Arno Luik [Herausgeber] ;
Sprecher: Robert Gregor Kuihn. - Ungekuirzte Lesefassung. — 2022
4 MP3-CDs (9 Std. 14 Min.)

Sammlung von 25 Interviews, die Arno Luik 1992 bis 2018 zumeist
fur den ,Stern“ fuhrte, z. B. mit: Angela Merkel (2000), Inge und
Walter Jens, Ferdinand von Schirach, Ina Miuller, Roland Kaiser,
Barbara Schéneberger und Oswalt Kolle.

Huther, Gerald; Burdy, Robert Sach-CD / Ake HUET
Wir informieren uns zu Tode : ein Befreiungsversuch fur verwickelte
Gehirne / gelesen von Max Hoffmann. - Ungekirzte Lesung. -
2022.- 1 MP3-CD (7 h)

Ausfuhrliche Darstellung des Dilemmas einer*eines Jeden von uns,
sich  im Dschungel der tatsdchlichen und vermeintlichen
Informationen die Orientierung zu behalten bzw. wieder zu
gewinnen.

Precht, Richard David Sach-CD / Ake PREC
Die vierte Gewalt : wie Mehrheitsmeinung gemacht wird, auch wenn
sie keine ist. / Vollstdndige Lesung. - Minchen : Der Hoérverlag,
2022. - 1 MP3-CD (7 Std. 5 Min.)

Den Autoren stellt sich die Medienlandschaft in Deutschland als zu
wenig pluralistisch dar, sie befinden eine ,Selbstangleichung® der
veroffentlichten Meinungen in den Leitmedien bis hin zu einer ,4.
Gewalt® im Staat, die Uberwiegend nicht die Ansichten der
Bevolkerungsmehrheit widerspiegelt.

E Geschichte

Kershaw, lan Sach-CD / Elg KERS
Der Mensch und die Macht : Uber Erbauer und Zerstérer Europas
im 20. Jahrhundert / ungekirzte Lesung mit Frank Arnold. — 2022

2 MP3-CDs (19 Std. 23 Min.)

Der Autor beschreibt in Portréts von Lenin, Mussolini, Hitler, Stalin,
Churchill, de Gaulle, Adenauer, Franco, Tito, Thatcher,
Gorbatschow und Kohl, wie durch diese Machtmenschen politische
Umwalzungen angestol3en, Kriege begonnen, ihre L&nder und auch
Europa umgeformt wurden.

Kuhl, Olaf Sach-CD / Elp 3 KUEH
Z : kurze Geschichte Russlands, von seinem Ende her gesehen /
gelesen von Oliver Dupont. - Ungekirzte Lesung. - 2023

1 MP3-CD (7 Std. 20 Min.)

Olaf Kuihl ist ein deutscher Ubersetzer, Schriftsteller und Osteuropa-
Experte. Von 1996 bis 2021 war er Russlandreferent des
Regierenden Burgermeisters von Berlin. Das Fazit seines Essays: ,
... fur dieses Russland ist es die einzige Rettung (im Krieg gegen
die Ukraine), endgliltig besiegt zu werden®.

Wolkow, Leonid Sach-CD / Elp 35 WOLK
Putinland : der imperiale Wahn, die russische Opposition und die
Verblendung des Westens / gelesen von Oliver Dupont. -
Ungekirzte Lesung. - 2022. - 1 MP3-CD (7 Std. 41 Min.)

Leonid Wolkow, Wegbegleiter des inhaftierten Dissidenten Alexei
Nawalny, analysiert die Veranderung Russlands von einem Land,
das sich Ende des letzten Jahrtausends in einer erwartungsvollen
Aufbruchsstimmung befand, zum totalitaren, imperialistischen Staat
Wladimir Putins.



Sweeney, John Sach-CD / Eyk SWEE - Putin, W.
Der Killer im Kreml : Intrige, Mord, Krieg : Wladimir Putins
skrupelloser Aufstieg und seine Vision vom grof3russischen Reich /
gelesen von Bodo Henkel. - Ungekirzte Lesung. - 2022

1 MP3-CD (12 Std. 1 Min.)

Der Autor beschuldigt den russischen Préasidenten einer Vielzahl
von Verbrechen. Nicht immer hat er Belege dafir. In seiner
Darstellung spielen auch die Beziehungen Putins zu Oligarchen und
Politikern (u.a. D. Trump, B. Johnson, G. Schroder) eine grol3e
Rolle.

G Gesellschaft — Staat - Politik

Lesch, Harald; Schwartz, Thomas Sach-CD / Gan LESC
Die Zukunftsformel : echter Fortschritt braucht Wiederholung /
gelesen von Oliver Dupont. - Ungekdrzte Lesung. - 2022

1 MP3-CD (3 Std. 58 Min.)

Astrophysiker Harald Lesch und Theologe und Wirtschaftsethiker
Thomas Schwartz erklaren das wichtigste Prinzip der Natur, die
Wiederholung, da nur durch sie, durch Variation, echter Fortschritt
entstehen kann. Dabei tragt jeder Einzelne Verantwortung fur das
Gesamtgeflge.

Slomka, Marietta Sach-CD / Gkk SLOM
Nachts im Kanzleramt : alles, was man schon immer Uber Politik
wissen wollte. / Autorisierte Lesefassung. - 2022

2 MP3-CDs (8 Std.)

Wie funktioniert Politik in Deutschland? Die Journalistin Marietta
Slomka (Jahrgang 1969) erklart anhand praktischer Beispiele,
welche Entscheidungen wann, wo, wie und von wem getroffen
werden, dazu gibt sie einen Schnellkurs Demokratie und verliert
auch die Weltpolitik nicht aus den Augen.

Blasberg, Anita Sach-CD / Gkn BLAS
Der Verlust : warum nicht nur meiner Mutter das Vertrauen in unser
Land abhandenkam / gelesen von Jutta Seifert. - Ungekirzte
Lesung. - 2022. - 1 MP3-CD (12 Std. 55 Min.)

Die ZEIT-Journalistin ergrindet in Gesprachen mit ihrer Mutter und
Protagonisttinnen aus Industrie, Klinik, Bank, Politik, der
ehemaligen Treuhand u.a. von der Wende bis heute, warum sie das
Vertrauen in Staat, Politik oder Wissenschaft verloren haben. Mit
Thesen zur Birger*innen-Teilhabe u.a.m.

Snyder, Timothy Sach-CD / Gkn 5 SNYD
Uber Tyrannei : zwanzig Lektionen fir den Widerstand / gelesen
von Ulrich Matthes. - Ungekirzte Fassung. - 2023

1 MP3-CD (2 Std. 19 Min.)

Der Autor, Professor fir Geschichte an der Yale University,
entwickelte aus dem Protest gegen Donald Trump und die Tea-
Party-Bewegung 20 Lektionen, die den Widerstand gegen
reaktionare Kréafte starken sollen, welche den demokratischen Staat
zu unterwandern versuchen.

K Religion

Abdel-Samad, Hamed Sach-CD/Kdm 2 ABDE
Islam : eine kritische Geschichte / Sprecher: Klaus B. Wolf. -
Ungekirzte Lesefassung. - 2023. - 3 MP3-CDs (9 Std. 24 Min.)

Der agyptisch-deutsche Politikwissenschaftler und Publizist
analysiert die Geschichte des Islams in Beziehung zu Europa. Was
im Mittelalter nicht geglickt ist - Europa dauerhaft zu islamisieren -,
beflrchtet Abdel-Samad heute als ernstzunehmenden religidsen
Auftrag eingewanderter Islamisten.



Schielller, Rainer Maria Sach-CD / Kes SCHI
Hoffnung — gerade jetzt! : von Mut getragen durch alle Lebenslagen/
Lesung mit Rainer M. Schiel3ler und Stefan Wilkening. - Ungekurzte
Lesung. - 2023. - MP3-CD (7 Std. 47 Min.)

Der bekannte Munchner Seelsorger Rainer Schiel3ler interpretiert
hier passende Bibelstellen zu wichtigen Themen des Lebens wie
z.B. Trauer, Leid und Vertrauen. Diese Handreichung kann
Menschen Trost spenden und die eigene Wahrnehmung starken.

L Philosophie

Preisendoérfer, Bruno Sach-CD/ Lb PREI
Satze, die die Welt verandern : eine Gedankenreise von Sokrates
bis Nietzsche. / Ungekirzte Lesung. - 2023

1 MP3-CD (7 Std. 40 Min.)

Bruno Preisendorfer prasentiert Zitate bedeutender
Personlichkeiten aus Geschichte und Gegenwart. Die Auswahl
reicht von politischen Reden bis zu philosophischen AuRerungen,
wobei Preisendorfer den Einfluss dieser Worte auf den Lauf der
Weltgeschichte einfihlsam beleuchtet.

Hacke, Axel Sach-CD/Le HACK
Uber die Heiterkeit in schwierigen Zeiten und die Frage, wie wichtig
uns der Ernst des Lebens sein sollte / Sprecher Axel Hacke. -
Ungekirzte Autorenlesung. - 2023. - 1 MP3-CD (5 Std. 11 Min.)
Worin Heiterkeit besteht, wie sie entsteht, auch trotz Krisen moglich
ist und welche Kraft sie unter widrigen Umstanden entfalten kann,
beleuchtet A. Hacke unterhaltsam und alles andere als
oberflachlich. Ein lebensheiteres Buch fir jede Lebenslage.

M Psychologie

Stahl, Stefanie Sach-CD / Mbk STAH
Wer wir sind : wie wir wahrnehmen, fuhlen und lieben / Sprecherin:
Nina West. - Vollstandige Lesung. - 2022

1 MP3-CD (11 Std. 17 Min.)

Die ,bekannteste Psychologin Deutschlands® gibt, anschaulich und
leicht verstandlich dargestellt, einen umfassenden Einblick, wie der
Mensch psychisch konstruiert ist. Daneben enthélt das Buch
Protokolle aus der Therapiepraxis und Ldsungsansatze der
Psychotherapie.

Graf, Danielle Sach-CD / Mbl 20 GRAF
Das gewulnschteste Wunschkind aller Zeiten treibt mich in den
Wahnsinn - Babys verstehen und gelassen begleiten / Autorisierte
Lesefassung. - 2023. - 1 MP3-CD (8 Std. 30 Min.)

Wie wichtig die ersten Monate mit dem Baby sind und eine tiefe
Bindung zu den Eltern entsteht, erklaren die Bloggerinnen Danielle
Graf und Katja Seide. Sie geben aul3erdem viele praktische Tipps
zu Erndhrung, Schlaf und Gesundheit des Babys - die Basics fir
frischgebackene Eltern.

Ohana, Katharina Sach-CD / Mbqg 13 OHAN
Narzissten wie wir : vom Streben nach Aufwertung — ein ehrlicher
Blick auf uns Menschen / gelesen von Felicity Grist. - 2022

1 MP3-CD (7 Std.45 Min.)

Katharina Ohana beschaftigt sich in ihrem Buch mit dem kindlichen
Narzissmus und seinem Gegenstick, dem erwachsenen
Narzissmus. Sie gibt Antworten auf folgende Fragen: Warum
suchen wir unser Leben lang nach Anerkennung durch
Statussymbole und warum muissen wir immer besser sein als die
anderen?



Obama, Michelle Sach-CD / Mcl OBAM
Das Licht in uns : Halt finden in unsicheren Zeiten / gelesen von
Katrin Frohlich - Vollstandige Lesung. - 2022

1 MP3-CD (9 Std. 23 Min.)

Die ehemalige First Lady der USA zeigt, was ihr in schwierigen
Zeiten Halt und Kraft gibt, teilt ihre Erfahrungen, schenkt Mut und
Motivation.

Watzlawick, Paul Sach-CD / Mcl WATZ
Anleitung zum Unglucklichsein / Paul Watzlawick ; Christoph Maria
Herbst liest den Weltbestseller ungekuirzt!. - Ungekirzte Lesung. -
2023. - 2 CDs (2 Std. 18 Min.)

Vorschlage zum Unglicklichsein, die auf indirekte und recht
amisante Art zeigen, wie man vielleicht gliicklicher und zufriedener
leben konnte als bisher. Was direkte Anleitungen zum Glicklichsein
oft nicht schaffen, erreicht der Autor fast mihelos mit salopper
Rede und mildem Spott.

Frohlich, Susanne; Kleis, Constanze Sach-CD / Mcl 1 FROE
Liebe machen / Autorinnenlesung. - 2022. - 1 MP3-CD (6 Std.)
Humorvoller und ehrlicher Gedanken- und Erfahrungsaustausch der
seit vielen Jahren befreundeten Autorinnen zum Thema Liebe und
Partnerschaft.

Nuber, Ursula Sach-CD / Mcl 1 NUBE
Sag mal, liebst du mich eigentlich noch? : wie man in langjahrigen
Partnerschaften glicklich bleibt / gelesen von Lisa Rauen. -
Ungekdrzte Lesung. - 2023. - 1 MP3-CD (6 Std. 15 Min.)

Die Diplompsychologin beleuchtet die typischen Schwierigkeiten
und Konflikte langjahriger Partnerschaften ebenso wie den Wert
eines langen gemeinsamen Lebens mit seiner Vielzahl geteilter
Erfahrungen und Erlebnisse.

Beer, Peter Sach-CD / Mcl 32 BEER
Achtsamkeit statt Angst und Panik : mit Meditation zu Ruhe,
Frieden und (Selbst-) Sicherheit / Sprecher: Jan Dinter. -
Vollstandige Lesung. - 2022. - 1 MP3-CD (8 Std. 14 Min.)

Der Psychologe zeigt anhand eigener Erfahrungen mit einer
Angsterkrankung verschiedene Gesichter der Angst und den
Teufelskreis der Panikattacken. Er lehrt, wie man seine Emotionen,
Gedanken und Reaktionen wieder behutsam in den Griff kriegt

Brickner, Susann; Kraft, Caroline Sach-CD / Mcl 33 BRUE
Endlich. : Gber Trauer reden / gelesen von Lisa Rauen und Jutta
Seifert. - Ungekirzte Lesung. - 2022. - 1 MP3-CD (5 Std. 38 Min.)
Die selbst betroffenen Autorinnen stellen berihrende Geschichten
aus ihrem Podcast vor und bilden gelebte Trauer facettenreich ab.
Sie fordern einen offeneren Umgang mit Trauer, eine Umgebung,
die das Fuhlen zulasst und setzten sich mit unsensiblen
gesellschaftlichen Reaktionen darauf auseinander.

Schreiber, Constantin Sach-CD / Mcl 4 SCHR
Gluck im Ungliick : wie ich trotz schlechter Nachrichten optimistisch
bleibe / gelesen von Autor. - Ungekirzte Lesung, Autorenlesung. -
2023. - 1 CD (3 Std. 24 Min.)

Darf man eigentlich glucklich sein, wahrend die Welt in den
Nachrichten jeden Tag untergeht? Und wenn ja, wie gelingt das
eigene Glick trotz andauerndem Weltschmerz? Tagesschau-
Sprecher Constantin Schreiber sucht Antworten auf diese Fragen
und teilt eigenen Erfahrungen sowie Glucks-Strategien.



N Padagogik

Juul, Jesper, Voelchert, Mathias Sach-CD / Ngk 1 JUUL
Es gibt keine unerreichbaren Jugendlichen! : Unterstitzung
wahrend der Pubertéat / gesprochen von Claus Vester. - Ungekirzte
Lesung. - 2023. - 4 CDs (4 Std. 10 Min.)

Der Text basiert im Wesentlichen auf Erfahrungsberichten aus dem
Berufsalltag des danischen Familientherapeuten sowie einem
Symposion aus dem Jahr 2009. Dabei zeigt sich, dass sich an den
Problemen von Jugendlichen seitdem nichts geandert hat.

Juul, Jesper Sach-CD / Ngk 7 JUUL
Aus  Stiefeltern werden Bonuseltern : Chancen und
Herausforderungen fur Patchwork-Familien / gesprochen von Claus
Vester. - Ungekurzte Lesung. - 2023. - 2 CDs (2 Std. 22 Min.)

Die Rolle des neuen Partners/der neuen Partnerin in einer Familie
wird von vielen Faktoren bestimmt. Der bekannte Familientherapeut
legt den Schwerpunkt auf das Verhéaltnis zwischen Kind und neuem
Lebenspartner/neuer Lebenspartnerin.

S Musik

Du Mont, Sky Sach-CD / Syk Du Mont, S. DUMO
Ungeschént : alt werden war auch schon mal schlimmer /
Autorenlesung. - Ungekiirzte Lesung. - 2022

1 MP3-CD (2 Std. 43 Min.)

Ehrlich und mit Witz reflektiert der Schauspieler Uber das
Alterwerden und beschreibt einige Phasen seines Lebens. Zu
seinen Entscheidungen steht er, macht weiterhin Plane, geniel3t
jeden Tag und schreibt Bucher wie dieses, indem er aufzeigt, dass
die 2. Lebenshélfte auch viele positive Seiten hat.

V Medizin

Adler, Yael Sach-CD / Vbx ADLE
Genial vital'! : wer seinen Korper kennt, bleibt langer jung /
Autorinnenlesung. - 2023. - 2 MP3-CDs (10 Std.)

Nahezu fir jeden Teil des menschlichen Korpers wird der
Alterungsprozess beschrieben und Gegenmal3hahmen aus den
Bereichen Erndhrung und Lebensstil aufgezeigt. Mit vielen ,Vital-
Hacks® zu Ernahrung, Bewegung und Korperpflege.

Lekutat, Carsten Sach-CD /Vc LEKU
Die 1-Minuten-Strategie : wie Sie mit Micro-Preps gesinder werden
und lhr Leben verlangern / Ungekirzte Lesung. - 2023

1 MP3-CD (3 Std. 30 Min.)

Nach dem Ratgeber des TV-Arztes Lekutat lasst sich ein gesunder
Lebensstii  mit minimalem Aufwand erreichen: durch eine
einminitige Einheit taglich aus den Bereichen Bewegung,
Erndhrung oder Stressabbau.

Rubin, Franziska Sach-CD / Vek 31 RUBI
Einfach heilen mit Natur! : die wirksamsten Heilmittel -
wissenschaftlich belegt / Autorinnenlesung. - 2022

1 MP3-CD (3 Std.)

Die naturheilkundliche TV-Arztin und Autorin fiihrt ein in das
ganzheitliche Training von Koérper, Geist und Seele und empfiehlt
77 einfache Gesundheitsrezepte, die Erndhrung, Bewegung,
Heilpflanzen, Lebensrhythmus, Wasser, Luft, Sonne... einbeziehen
und auf wissenschaftlichen Studien beruhen.



Dieser Katalog umfasst unsere Neuanschaffungen
aus dem Jahr 2023.

Pro Bibliotheksausweis kénnen Sie aus jedem
Bereich jeweils bis zu zehn Horblcher entleihen:

Belletristik < Kabarett +* Sachthemen

Bitte beachten Sie, dass inzwischen eine groRe Zahl
unserer CDs im MP3-Format sind.

Entliehene Medien kdnnen fir eine Gebihr von
1,- EUR vorgemerkt werden.

Unseren Gesamtbestand konnen Sie (iber unsere
Homepage / Medienkatalog einsehen unter:
www.stadtbibliothek.bad-kreuznach.de

Weitere Horbiicher finden Sie auch in der Onleihe

Rheinland-Pfalz unter: www.onleihe-rip.de HiFEg staatelbiptnek Bad Krelemach

Redaktionelle Bearbeitung: Claudia Gréger-Blaschke

Stand: 2. Januar 2024




