
Inklusive Unterstützung für Kinder 

Das INGA-Konzept 

Das INGA-Konzept (Inklusive 

ganzheitliche Assistenten) unterstützt 

Grundschulen in Bad Kreuznach dabei, 

Kinder mit besonderen Bedürfnissen gut 

zu begleiten. 

Ziel ist es, alle Kinder von Anfang an zu 

fördern, ihre Stärken zu sehen und ihre 

Selbstständigkeit zu unterstützen und 

das ohne Ausgrenzung oder Stempel. 

Dabei arbeiten die INGA-Fachkräfte eng 

mit Lehrkräften und der Schulsozialarbeit 

zusammen. So soll sich jedes Kind in der 

Schule angenommen und dazugehörig 

fühlen. 

Hilfe ohne Stigmatisierung 

Viele Kinder brauchen Unterstützung, 

bekommen sie aber oft sehr spät. 

Manchmal dauert es bis zu 1,5 Jahre, 

bis eine offizielle Hilfe startet. 

INGA hilft schnell und unbürokratisch, 

direkt im Schulalltag. 

INGA richtet sich an Kinder mit zum 

Beispiel: 

 ADHS 

 Autismus 

 seelischen Belastungen 

 (psychischen) Krisen 

Was bietet INGA? 

 Schnelle Hilfe: Unterstützung 

direkt in der Schule, ohne lange 

Wartezeiten. 

 Diagnosen sind nicht zwingend 

erforderlich, INGA unterstützt bei 

der Diagnostik  

 Individuelle Förderung: Die Hilfe 

wird an die Bedürfnisse des 

Kindes angepasst 

 Weniger Bürokratie: 

Unterstützung ohne ständige 

Anträge: INGA ist für alle da 

 Stärkung der 

Klassengemeinschaft: Jedes Kind 

hat seinen Platz 

Ziele von INGA 

 Teilhabe ermöglichen: Kinder 

können am Unterricht und am 

Schulleben teilnehmen 

 Emotionale Unterstützung: Kinder 

fühlen sich sicher, verstanden und 

integriert 

 Mehr Selbstständigkeit: Hilfe im 

schulischen und sozialen Alltag 

 Individuelle Schulbegleitung: 

Wenn INGA nicht ausreicht, kann 

weiterhin eine klassische 

Integrationskraft eingesetzt 

werden 

 

Wobei werden Kinder 

unterstützt? 

 Hilfe bei Orientierung und 

Selbstversorgung 

 Begleitung im Unterricht und bei 

Schulveranstaltungen 

 Förderung sozialer Fähigkeiten 

und Kommunikation 

 Unterstützung beim Einfinden in 

die Klassengemeinschaft 

Qualität und Fachlichkeit 

 Qualifizierte Fachkräfte: z. B. 

Sozialpädagogen, Heilpädagogen 

und Erzieher 

 Feste Ansprechpartner: 

professionelle Träger an den 

Schulen 

 Individuelle Förderpläne: 

regelmäßig überprüft und 

angepasst 

Vorteile von INGA 

 Schnelle und unkomplizierte Hilfe 

 Gute Zusammenarbeit zwischen 

Schule, Eltern und Fachkräften 

 Bessere Integration: Jedes Kind 

kann dazugehören und mitmachen 

 

 



 

 

Blick in die Zukunft 

Das INGA-Konzept ist ein moderner und 

nachhaltiger Weg, um inklusive Bildung 

zu stärken. 

Es hilft Kindern frühzeitig, entlastet 

Schulen und Familien und sorgt dafür, 

dass kein Kind übersehen wird. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projektteilnehmer: 

Grundschule Dr. Martin- Luther King in 

Kooperation mit dem Internationalen 

Bund 

Grundschule Bad Münster am Stein 

Ebernburgin in Kooperation mit dem 

Lebenshilfe e.V 

Grundschule Hofgartenstraße in 

Kooperation mit myschoolcare  

 

Kontakt: 

Für weitere Informationen oder Anfragen 

wenden Sie sich an die 

Koordinierungsstelle INGA Bad 

Kreuznach: 

Email: dagmar.roth@bad-kreuznach.de 

Telefon: 0671 800423  

Gemeinsam für eine inklusive Zukunft! 

 

INGA 

 

inklusive ganzheitliche 

Assistenten in 

Grundschulen  

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


